
Meny skola/förskola
Vecka 9

2024-02-26 - 2024-03-01

Måndag 26/2
Lunch Alt.1 Kyckling med ris och currysås, vara grönsaker SK

Alt.2 Quorn i currysås med kokt ris SK

Tisdag 27/2

Lunch Alt.1 Hedvigsoppa med bröd och färskost
Alt.2 Hedvigsoppa med bröd och färskost

Onsdag 28/2

Lunch Alt.1 Husets fiskgratäng serveras med potatismos 
Alt.2 Vegetarisk biff med potatis och sås 

Torsdag 29/2

Lunch Alt.1 Potatisbullar med strimladskinka och lingonsylt
Alt.2 Klimatsmart: Potatisbullar med lingon 

Fredag 1/3

Lunch Alt.1 Tonkatsuschnitzel med hamburgarebröd och tillbehör
Alt.2 Vegetarisk schnitzel serveras med hamburgarebröd och tillbehör
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Meny skola/förskola
Vecka 10

2024-03-04 - 2024-03-08

Måndag 4/3
Lunch Alt.1 Husets Meny 

Alt.2 Husets Meny 

Tisdag 5/3

Lunch Alt.1 Husets Meny 
Alt.2 Husets Meny 

Onsdag 6/3

Lunch Alt.1 Husets Meny 
Alt.2 Husets Meny 

Torsdag 7/3

Lunch Alt.1 Husets Meny 
Alt.2 Husets Meny 

Fredag 8/3

Lunch Alt.1 Husets Meny 
Alt.2 Husets Meny 
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Meny skola/förskola
Vecka 11

2024-03-11 - 2024-03-15

Måndag 11/3
Lunch Alt.1 Köttfärsgryta med bulgur

Alt.2 Vegetariskgryta med bulgur

Tisdag 12/3

Lunch Alt.1 Stekt falukorv med stuvade makaroner,ketchup 
Alt.2 Vegetarisk korv med stuvademakaroner, senap och ketchup

Onsdag 13/3

Lunch Alt.1 Grönsakssoppa med baguette och skinka
Alt.2 Grönsakssoppa med bröd

Torsdag 14/3

Lunch Alt.1 Pocherad fisk med kokt potatis och dillsås
Alt.2 Vegetarisk biff med potatis och sås 

Fredag 15/3

Lunch Alt.1 Pankopanerad kyckling med örtpotatis och curry/mangosås
Alt.2 Pankopanerad quorn med örtpotatis och curry/mangosås
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Meny skola/förskola
Vecka 12

2024-03-18 - 2024-03-22

Måndag 18/3
Lunch Alt.1 Korv Stroganoff serveras med ris 

Alt.2 Vegetarisk Stroganoff med ris 

Tisdag 19/3

Lunch Alt.1 Köttbullar med kokt potatis, sås, lingon 
Alt.2 Bouletter med kokt potatis, sås och lingon 

Onsdag 20/3

Lunch Alt.1 Västerhavsfisk med kokt potatis,kallsås SK
Alt.2 Broccolibiff med kall sås och potatis 

Torsdag 21/3

Lunch Alt.1 Påskbuffé
Alt.2 Påskbuffé

Fredag 22/3

Lunch Alt.1 Husets Meny 
Alt.2 Husets Meny 
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Meny skola/förskola
Vecka 13

2024-03-25 - 2024-03-29

Måndag 25/3
Lunch Alt.1 Påsklov

Alt.2 Påsklov

Tisdag 26/3

Lunch Alt.1 Påsklov
Alt.2 Påsklov

Onsdag 27/3

Lunch Alt.1 Påsklov
Alt.2 Påsklov

Torsdag 28/3

Lunch Alt.1 Påsklov
Alt.2 Påsklov

Fredag 29/3

Lunch Alt.1 Påsklov
Alt.2 Påsklov
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Meny skola/förskola
Vecka 14

2024-04-01 - 2024-04-05

Måndag 1/4
Lunch Alt.1 Påsklov

Alt.2 Påsklov

Tisdag 2/4

Lunch Alt.1 Thai Stroganoff med ris
Alt.2 Vegetarisk Thai Stroganoff med ris

Onsdag 3/4

Lunch Alt.1 Pasta med ost och skinksås
Alt.2 Pasta med ost och broccolisås 

Torsdag 4/4

Lunch Alt.1 Husets soppa med bröd 
Alt.2 Husets soppa med bröd 

Fredag 5/4

Lunch Alt.1 Herrgårdskyckling med potatismos
Alt.2 Vegetarisk gratäng SK
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Meny skola/förskola
Vecka 15

2024-04-08 - 2024-04-12

Måndag 8/4
Lunch Alt.1 Schnitzel med örtpotatis, bearnaisesås och ärtor

Alt.2 Vegetarisk schnitzel serveras med örtpotatis och bearnaisesås 

Tisdag 9/4

Lunch Alt.1 Spaghetti med köttfärssås, ketchup 
Alt.2 Spaghetti med vegetarisk färssås, ketchup 

Onsdag 10/4

Lunch Alt.1 Ugnsbakad lax med kallsås potatis ärtor sparris o citron
Alt.2 Hemgjorda vegofärsbiffar med kall sås och potatis 

Torsdag 11/4

Lunch Alt.1 Pytt i panna med rödbetor, ketchup SK
Alt.2 Vegetarisk pytt i panna , ketchup SK

Fredag 12/4

Lunch Alt.1 Oxjärpe med potatis, gräddsås, kokta morötter och gele´
Alt.2 Vegetarisk biff med potatis och sås 
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Meny skola/förskola
Vecka 16

2024-04-15 - 2024-04-19

Måndag 15/4
Lunch Alt.1 Kryddstark korvgryta med bulgur

Alt.2 Vegetarisk korvgryta med bulgur

Tisdag 16/4

Lunch Alt.1 Ugnsbakad fisk med kokt potatis, kallsås SK
Alt.2 Ugnsbakad quornfilé med kokt potatis, kallsås

Onsdag 17/4

Lunch Alt.1 Pasta Tricolore med vitlöksdoftande sås
Alt.2 Vegetarisk pasta Tricolore med vitlöksdoftande sås

Torsdag 18/4

Lunch Alt.1 Tacobuffé 
Alt.2 Veggobufé med tacosmak 

Fredag 19/4

Lunch Alt.1 Stekt kyckling med kokt potatis, sås och gele
Alt.2 Ugnsbakad quornfilé med kokt potatis, kallsås

8Sida:2024-03-01 14:45



Meny skola/förskola
Vecka 17

2024-04-22 - 2024-04-26

Måndag 22/4
Lunch Alt.1 Kasslergratäng med chiligrädde och ris

Alt.2 Chilligratinerade sojabiffar

Tisdag 23/4

Lunch Alt.1 Fiskburgare med bröd, mos och tillbehör
Alt.2 Vegoburgare med bröd, mos och tillbehör

Onsdag 24/4

Lunch Alt.1 Köttfärssoppa med creme fraich och bröd
Alt.2 Soppa med vegetariskfärs och bröd

Torsdag 25/4

Lunch Alt.1 Husets Meny 
Alt.2 Husets Meny 

Fredag 26/4

Lunch Alt.1 Pasta med ost och broccolisås 
Alt.2 Pasta med ost och broccolisås 
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Meny skola/förskola
Vecka 18

2024-04-29 - 2024-05-03

Måndag 29/4
Lunch Alt.1 Kyckling i röd curry med bulgur

Alt.2 Sojabitar i röd currysås

Tisdag 30/4

Lunch Alt.1 Kokt lax med potatis och kallsås, ärtor och citron
Alt.2 Hemgjorda vegofärsbiffar med kall sås och potatis 

Torsdag 2/5

Lunch Alt.1 Korvbuffe med örtpotatis och tillbehör
Alt.2 Vegetarisk korvbuffe med örtpotatis och tillbehör

Fredag 3/5

Lunch Alt.1 Klassisk lasagne 
Alt.2 Vegetarisk lasagne 
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Meny skola/förskola
Vecka 19

2024-05-06 - 2024-05-10

Måndag 6/5
Lunch Alt.1 Gratinerad falukorv med potatismos och senap och ketchup

Alt.2 Vegetarisk korv med potatismos, senap och ketchup 

Tisdag 7/5

Lunch Alt.1 Potatisbullar med strimladskinka och lingonsylt
Alt.2 Klimatsmart: Potatisbullar med lingon 

Onsdag 8/5

Lunch Alt.1 Tacogratäng med creme fraiche och tacochips
Alt.2 Vegetarisk tacogratäng med creme fraiche och tacochips

Torsdag 9/5

Lunch Alt.1 LOV
Alt.2 LOV

Fredag 10/5

Lunch Alt.1 LOV
Alt.2 LOV
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Meny skola/förskola
Vecka 20

2024-05-13 - 2024-05-17

Måndag 13/5
Lunch Alt.1 Thaistroganoff med kokt ris SK

Alt.2 Vegetarisk thaistroganoff med kokt ris SK

Tisdag 14/5

Lunch Alt.1 Panerad lax med potatis, kall sås och ärtor
Alt.2 Broccolibiffar med potatis och kallsås

Onsdag 15/5

Lunch Alt.1 Pasta med ost och spenatsås SK
Alt.2 Pasta med ost och spenatsås SK

Torsdag 16/5

Lunch Alt.1 Poke Bowl med tillbehör
Alt.2 Vegetarisk Poke Bowl

Fredag 17/5

Lunch Alt.1 Kycklingburgare med klyftpotatis och tillbehör SK
Alt.2 Vegoburgare med klyftpotatis och tillbehör
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Meny skola/förskola
Vecka 21

2024-05-20 - 2024-05-24

Måndag 20/5
Lunch Alt.1 LOV

Alt.2 LOV

Tisdag 21/5

Lunch Alt.1 LOV
Alt.2 LOV

Onsdag 22/5

Lunch Alt.1 Pastasallad med kyckling 
Alt.2 Pastasallad med dressing 

Torsdag 23/5

Lunch Alt.1 Pytt i panna med rödbetor, ketchup SK
Alt.2 Vegetarisk pytt i panna , ketchup SK

Fredag 24/5

Lunch Alt.1 Spaghetti med köttfärssås, ketchup 
Alt.2 Spaghetti med vegetarisk färssås, ketchup 
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Meny skola/förskola
Vecka 22

2024-05-27 - 2024-05-31

Måndag 27/5
Lunch Alt.1 Chilli con carne med bulgur och creme fraiché SK

Alt.2 Chilli sin carne med bulgur och creme fraiché SK

Tisdag 28/5

Lunch Alt.1 Stekt falukorv med stuvade makaroner,ketchup 
Alt.2 Vegetarisk korv med stuvademakaroner, senap och ketchup

Onsdag 29/5

Lunch Alt.1 Västerhavsfisk med kokt potatis,kallsås SK
Alt.2 Hemgjord vegetarisk biff med sås, potatis och kokta grönsaker 

Torsdag 30/5

Lunch Alt.1 Pasta Carbonara SK
Alt.2 Vegetarisk Carbonara SK

Fredag 31/5

Lunch Alt.1 Sticky Coreean (kyckling) med ris
Alt.2 Vegetarisk sticky Coreean med ris
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Meny skola/förskola
Vecka 23

2024-06-03 - 2024-06-07

Måndag 3/6
Lunch Alt.1 Köttbullar med kokt potatis, sås, lingon 

Alt.2 Bouletter med kokt potatis, sås och lingon 

Tisdag 4/6

Lunch Alt.1 Korv Stroganoff med pasta
Alt.2 Vegetarisk Stroganoff serveras med pasta

Onsdag 5/6

Lunch Alt.1 Kokt lax med potatis och kallsås, ärtor och citron
Alt.2 Vegetariska järpar med örtpotatis och kallsås SK

Torsdag 6/6

Lunch Alt.1 LOV
Alt.2 LOV

Fredag 7/6

Lunch Alt.1 Schnitzel med örtpotatis, bearnaisesås och ärtor
Alt.2 Vego schnitzel med stekt potatis och bearnaisesås 
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Meny skola/förskola
Vecka 24

2024-06-10 - 2024-06-14

Måndag 10/6
Lunch Alt.1 Kyckling i röd curry med ris

Alt.2 Sojabitar i röd currysås

Tisdag 11/6

Lunch Alt.1 Kassler med potatisgratäng 
Alt.2 Ugnstekt quorn med kokt potatis,gräddsås,rödkål,äppelmos SK

Onsdag 12/6

Lunch Alt.1 Gör din egen pastasallad 
Alt.2 Gör din egen pastasallad 

Torsdag 13/6

Lunch Alt.1 Hamburgare, bröd och tillbehör 
Alt.2 Hemgjorda vegetariskaburgare med tillbehör

Fredag 14/6

Lunch Alt.1 Husets Meny 
Alt.2 Husets Meny 
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