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Métesordférande Micael von Wowern

Motessekreterare Micael von Wowern

Justera protokollet Anneli Ask

Underskrift, sekr.

Underskrift, justeras AU e
Anneli Ask

1. Val av motesordférande
Métesordférande, Micael von Wowern

2. Val av sekreterare och justerare av protokoll
Sekreterare Micael von Wowern samt till att justera protokollet utsdgs Anneli Ask

3. Foregdende motesprotokoll, dat. 2014-10-22
Inga anmarkningar

4. Reglemente for Brukar- och anhorigradet
a. Reglementets innehall
Inga justeringar

b. Representation i Brukar-och anhérigradet
Radet enades om att s6ka samarbete med Region Skanes motsvarighet till vart Rad
kring inflytande och delaktighetsfragor for att fa ett bredare brukar-/anhériginflytande.
John Andersson, som har kontakt med Regionens inflytande arbete, framfér vart
forslag till samarbete med dem.

5. PRIO - grundkrav och Prestationsmal 2015
Hur vill brukar- och anhérigféreningarna att de ska involveras i verksamheternas PRIO
arbete? Tidigare har verksamheterna presenterar firdiga férslag till bukar-
/anhérigféreningarna men énskar man vara mer involverad och da tidigare i processen?
T ex vdlkomnar verksamheterna intresseféreningarna att inkomma med tilligg till de
skrivna handlingsplanerna, som ska genomféras/féljas upp detta ar.

Intresseféreningarna 6nskar diskutera pa hemmaplan hur de énskar vara/bli involverade i
verksamheternas PRIO arbete 2015.

Onskar ndgon mer av bakgrundsmaterial fér att ta stillning i fragan, sa kan Micael von
Wowern (micael.vonwowern@vystad.se) kontaktas.

Fragan tas upp pa nytt nasta radsmaote 7 april \\QJ\
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a. Uppfélining av handlingsplaner PRIO 2014

Pa Brukar- och anhérigradets méte 2 juni ska kommunerna limna en ligesbeskrivning
om hur langt man kommit med det man skrivit i sina handlingsplaner fér att tillgodose
behov hos malgruppen. En rapport ska dven ldmnas fran kommunerna rérande arbete
med fler SIP (Samordnad Individuell Plan) fér barn och unga.

Information, PRIO 2015

Micael von Wowern lamnar en kort information om arets grundkrav och
prestationsmal.

Radsmedlemmana har dven fatt ut denna information via post i januari 2015.

6. Inflytande och delaktighet

a.

Inkomna synpunkter till Radet
Inga inkomna synpunkter har inkommit.

De "synpunktslador” som Radet godkant delas till verksamheterna. Dessa ska tommas
infor varje Radsmote och alla lamnade synpunkter ska redovisas pd Radet.

Vem som tdmmer och sammanstaéller limnade synpunkter &r inte klart.
Brukarinflytandesamordnaren Maria Samuelsson ombeds arrangera detta.

Hur stédja anhdriga

Inom kommunerna finns personer med ett uppdrag att stodja anhoriga och inom Capio
psykiatri erbjuder man anhdériga gruppverksamhet och man planerar fér fler
informationsaktiviteter.

Autism- och Aspergerféreningen framfor att anhdriga bor involveras mer i hela
behandlingsprocessen och att det finns ett behov av anhérigstéd hos fler
behovsgrupper, t ex narstaende med psykossjukdom.

Stodet bor kunna finns saval enskilt som i grupp.

John Andersson informerar om anhérigarbetet inom SHEDO och han har dven tagit
upp fragan pa NSPH (Nationell Samverkan Psykisk Hilsa) i Malmé, dir amnet ar
intressant och prioriterat. Fragan om att utveckla anhorigstéd ska tas upp igen och
John Andersson aterkommer med mer information.

Forslag framkommer att handlingsplanerna inom kommunerna bér utékas med en
strategi for anhorigstod

Rédet foreslar att en anhdrigdag bor planeras, dar anhérigstdd diskuteras och fragor
om rattigheter/juridik dven tas upp. Maria Samuelsson féreslas fa detta uppdrag

Fragan foljs upp pa nédsta radsméte 7 april.
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c. Brukarkonferens

Konferensen dr ett samarbeta mellan sydéstra Skéne, psykiatrin i Trelleborg samt
kommunerna Trelleborg, Svedala och Vellinge.
Datum ar den 28 februari och inbjudan har gatt ut.

OM nagon férening vill ha ett bord med information m m, s& ska Maria Samuelsson
kontaktas (maria.samuelsson@ystad.se alt ringa henne pa tel 0709-477 288).

Fran Tomelilla papekas att det borde vara méjligt att anmala sig per telefon eftersom
alla inte har en dator.

Brukarrevision

Ambitionen &r att kunna erbjuda brukarerfarna en utbildning “brukarrevisor” och
darefter fa uppdrag att genomféra en revision kring brukares/patienters upplevelse
kring inflytande och delaktighet.

Information om detta kommer att kort lamnas pa brukarkonferensen 28 februari,
dven en informationsdag om detta planeras.

Maria Samuelsson ombes skriva en kort ldgesrapport kring ”Brukarrevision”.
Fragan tas upp igen ndsta radsmote 7 april

7. Medborgarakademi
Maria Samuelsson ombes skriva en kort ldgesrapport kring “Medborgarakademi”.
Fragan tas upp igen ndsta radsmate 7 april

8. Ovrigt

a.

RSMH Osterlen

Bemétande utbildning:

Foreningen framfor att verksamhetsledning fér psykiatrin och socialpsykiatrin i sina
utvecklings- och utbildningsplaneringar fortldpande tillgodoser medarbetares behov av
utbildning kring bemoétande.

Skillnader i tillgang till hjdlpmedel:

Féreningen vill uppméarksamma att det finns skillnader i kommunerna vad giller
tillgang till hjalpmedel for personer med psykiska funktionshinder. Man anser att det
inte borde finnas skillnader!

Foreningen dnskar att detta tas upp pa verksamhetsledning och gérna i sammanhang
dar ledning fér bade kommun och psykiatri méts.

Arbetsterapeuter, som kan informera om hjidlpmedel bér planeras in pa en anhorigdag

(punkt 7b)
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Brukar- och anhérigradet stéller sig bakom RSMH Osterlens énskemal och ber
socialndmnder/motsvarande i de sydéstra kommunerna samt Region Skanes hilso-
och sjukvardsnamnd diskuterar. Radet 6nskar dven se en battre tillgianglig information
om vilka hjdlpmedel som malgruppen kan ha nytta av.

b. SHEDO
Personligt Ombud
John Andersson har lamnat ett medborgarférslag till Skurups kommun med budskap
att kommunen boér ha Personligt Ombud.
Skurups kommun ar den av S6sk kommunerna som saknar Personligt Ombud.

Brukar- och Anhérigradet rekommenderar Skurups kommun att inféra ett personligt
ombud i kommunen och ber Skurups kommun aterkomma till Radet med svar &
onskemalet att infora Personligt Ombud.

Interviju av chef

Den 23 och 24 februari ska intervjuer ske infér anstélining av chefer till psykiatrin i
Kristianstad.

OM nagon har fragor, som man tycker ska stdllas under chefsintervjuerna, meddela
detta till John Andersson (john.martin.andersson@gmail.com)

Rattspsykiatri
John Andersson rapporterar fran ett informationsméte med rattspsykiatrin infor

oppnande av ny rattspsykiatrisk klinik i Trelleborg (2016).

c. Psykiatrin
Hosten 2015 Gvergar den 6ppna psykiatriska verksamheten fran Capio psykiatri tillbaka

till att drivas av Region Skane. | samband med detta kommer dven den slutna
psykiatriska varden for alla sosk-kommuner skotas av psykiatrin i Kristianstad.
Antalet slutenvardsplatser planeras att utdkas med 17 stycken.

9. Ndsta mote
Den 7 april kl 09-11 i Ystad
Till detta mote ar Karin Olsson Lindstrom (fp) inbjuden fér att diskutera Fontanhus.

10. Métets avslutande
Ordférande avslutade motet och tackade alla narvarande.



Medborgarforslag till Skurups kommunfullméiktige:
Inforande av personligt ombud for personer med psykiska funktionshinder

Verksamheten med personliga ombud dr med all sdkerhet det bdsta och mest framgéangsrika
resultatet av 1995 ars psykiatrireform. Efter en forsoksperiod inférde regeringen i maj ar 2000
statsbidrag till kommuner som inférde verksamheten permanent. Endast en handfull kommuner i
hela Sverige star fortfarande utanfor systemet.

Den humanitira vinsterna med reformen visade sig i sin tur generera enorma samhillsekonomiska
vinster. Klienterna borjade forvirvsarbeta (kanske for forsta gangen nagonsin) eller studera; hyran
betalades i tid och risken for hemloshet minskade patagligt; behovet av psykiatrisk akut- och
slutenvard reducerades radikalt, likasd behovet av psykofarmaka; stabilare livsforing minskade
riskerna for missbruk (“dubbeldiagnos™); de lotsades till rétt instans istdllet for att korka igen
socialtjansten med vardfragor eller sjukvarden med socioekonomiska problem, etc, etc.

Ar 2006 gjorde Socialstyrelsen en utvirdering av reformen, dir man kom fram till att vinsten per
klient motsvarade 17 ganger kostnaden for insatsen ifran det personliga ombudet, eller 166000
kronor per klient och ar utslaget pé lang sikt. Man kan ju bara spekulera i vad siffrorna skulle bli nu,
tio ar efter det att utbyggnaden av verksamheten var klar.

Skéne ingick redan i forstksverksamheten och har fran boérjan legat i framkant. Frimst stora
kommuner har lagt ut PO-verksamheten pa entreprenad hos den ideella féreningen Personliga
Ombud i Skane (PO-Skéne), vars huvudmin dr RSMH (Riksférbundet f6r Social och Mental Hélsa)
och IFS (Intresseforeningen for Schizofreni och andra Psykossjukdomar). Dessutom finns det
representanter ifrdn fler intresseorganisationer med i styrelsen.

PO-Skéne bedriver naturligtvis verksamheten enligt strikt foretagsekonomiska principer, men den
ekonomiska vinst som uppstar aterinvesteras i form av kompetenshdjande insatser for personalen,
ink6p av kommunikativ utrustning, utveckling av IT-systemet, certifiering, information till
kommunerna, etc. Det utfaller ingen generds bonus for mig som styrelseledamot i PO-Skéne varje
gang vi tecknar avtal med kommunerna, istillet far jag kénna glédje 6ver insikten att kommunernas
socialpsykiatri kan bibehalla sin hoga standard.

En tredjedel av de skanska kommunerna, frimst de medelstora, bedriver PO-verksamheten i egen
regi. Jag satt tidigare dven med i Sjobo, Tomelilla och Simrishamns gemensamma PO-styrgrupp
(ddr ingar férutom ombuden socialcheferna, socialpsykiatricheferna, IFO-cheferna,
verksamhetscheferna pd Carema/Capio, Forsakringskassan, Arbetsformedlingen, samt da tidigare
dven jag). Skillnaden var inte dramatisk jaimfort med mina erfarenheter ifran hur Ystad kommuns
PO-styrgrupp drevs, ddr PO-Skane &r entreprendr.

De kommunalt anstdllda ombuden brukar gora ett bra arbete, har ndjda klienter och far bra
uppbackning ifrin den kommunala apparaten. Att verksamheten haller hog kvalitet dr det absolut
viktigaste, inte att den drivs i PO-Skanes regi. Jag skulle darfor aldrig foresla att PO-Skane genom
"utmaningsritt” skulle ta Gver vil fungerande PO-verksamhet i strid med klienternas, ombudens
och kommunernas vilja.

Enligt ett av PO-Skanes ombud &@r den stora fordelen med PO-Skéne att hon helt kan koncentrera
sig pa sina arbetsuppgifter, jaimfort med tiden som kommunalt anstéllt ombud. PO-Skdnes ombud
har alla hégskoleutbildning, oftast socionomer och jurister. PO-Skénes ombud har heller inga fasta
kontor och inga kontorstider, utan tid och plats bestims gemensamt av ombud och klient.

De stora privata aktdrerna inom vard och omsorg har séllan visat nagot intresse for att driva PO-
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DIN ASIKT AR VIKTIG FOR 0SS
Vad ar inflytande och delaktighet for dig? Hjalp oss reda ut begreppen.

Kommuner och landsting har lange arbetat med Vi vill samla in synpunkter fran alla med egen erfa-
fragan kring inflytande fér manniskor med psykisk renhet av psykisk ohdlsa. Tillsammans ska vi fa igang
ohadlsa. | syddstra Skanes fem kommuner tillsam- en diskussion kring inflytande och delaktighet. Vi
mans med kommunerna Trelleborg, Vellinge och kommer att varva information och diskussioner.
Svedala samt inom Psykiatri Skdne, har man tagit

steget att anstélla personer med egen erfarenhet Datum: Lordag den 28e februari

av psykisk ohdlsa att arbeta med dessa fragor. His- Tid: 10.00-16.00, registrering och kaffe from 9.30
toriskt sett har professionen haft lite av monopol Plats: Ystads Saltsjobad, Saltsjobadsvagen 15,

pa dessa fragor. Nu vill vi ha hjélp av dig med egen 271 39, Ystad.

erfarenhet av psykisk ohalsa. Vi bjuder pa lunch och fika

Vi som behdver din hjalp ar: Deltagandet &r gratis men antalet platser ar begrénsat,
@ Maria Samuelsson, brukarinflytandesamordnare
ide syddstskanska kommunerna, Simrishamn, Bindande anmélan senast IOrdag den 21 februari:
Sjobo, Skurup, Tomelilla och Ystad maria.samuelsson@ystad.se eller
® Fredrik Thyberg, inflytandekoordinator, psykia- fredrik.thyberg@skane.se
trin i Trelleborg och kommunerna Trelleborg, Vid anmélan ange: Namn, epost, kommun och

Vellinge och Svedala eventuell specialkost.

Om du inte kan komma men &nda vill lamna dina
synpunkter skickar dem till en av ovanstaende
mejladresser.

Ett samarbete mellan:

Kommunerna Ystad, Simrishamn, Sjébo,
Skurup, Tomelilla, Trelleborg, Vellinge,
Svedala och psykiatrin i Trelleborg.




