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Brukar och anhérigradet i SOSK Sammantridesprotokoll
Plats, datum och tid Social Omsorg, Ystad Kommun

Torsdag den 18 april 2017 Klockan 09:00-12:00

For Brukar- och Carl-Axel Wildt, Anhorig Skéne
anhérigorganisationerna Sigbrit Emilson, IFS Skdne
Benny Grénberg, OCD
Per Torell, IFP
Marie Sjogren, RSMH Osterlen

For verksamheterna Anki Hildmar, enhetschef, Socialpsykiatri, Tomelilla
Anki Pettersson, enhetschef, Socialpsykiatri, Simrishamn
Anders Nilsson, enhetschef, Socialpsykiatri, Sjébo
Maria Hammargren, verksamhetsutvecklare, Psykiatrin Region Skéne

Fér SOSK Marie Gassne, inflytandeansvarig sydost, Psykiatri Skane
Maria Samuelsson, Brukarinflytandesamordnare
Micael von Wowern, Utvecklingsledare

Ej ndrvarande/férhinder John Andersson, SHEDO
Annika Hakansson, BUP
Gustav Liljekvist, Anhorig Skane
Bjorn Widlund, verksamhetschef, PV, Region Skane
Marit Bengtsson, verksamhetschef, Capio VC, Simrishamn
Carina Persson, samtalsterapeut, Novakliniken, Ystad
Anna Hull, Attention
Niklas Sundqvist, enhetschef, Socialpsykiatri, Skurup
Josefin Schoug, enhetschef, Socialpsykiatri, Ystad
Fredrik Asserlv, verksamhetschef, Vuxenhab, Region Skane
Susanne Malmberg, psykiatrisk slutenvard, Region Skéne

Micoelym Won

Micael von Wowern
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Brukar- och anhdrigradet Sammantradesprotokoll
Sammantradesdatum
2017-04-18

1. Val av motesordférande
Marie Gassne och Maria Samuelsson

2. Val av sekreterare
Micael von Wowern

3. Val av justerare av protokollet
For féreningarna, Marie Sjogren
Fér verksamheterna, Anki Pettersson

4. Foregaende motesprotokoll, dat. 2017-02-21
Genomgang av foregaende protokoll gjordes.
Réttelse i punkt 9: Verksamhetsomradesmottagning finns i Ystad och Kristianstad.

5. Reglemente/arbetsordning fér Brukar-och anhérigradet
Infér dagens méte har Reglementet delgivits alla representanter i R3det att lamna forslag till
justeringar/uppdateringar.

Forslag till uppdateringar i Reglementet presenterades av Maria Samuelsson (BISAM) och
Marie Gassne (ISAM).

De féreslagna uppdateringarna av Reglementet godkindes av Rddet, som dirmed anses vara
uppdaterat per den 18 april 2017. Bifogas protokollet.

6. Inflytande och delaktighet
a. Inflytandeplan for sydéstra Skdne 2017 — 2020.
Infér dagens mote har forslag till Inflytandeplan delgivits alla i Radet att ldmna
synpunkter pa.

Forslag till plan presenterades av Maria Samuelsson (BISAM) och Marie Gassne (ISAM).
Efter genomgang/diskussion enades Radet om ett slutgiltigt forslag.

Forslaget till en Inflytandeplan ldmnas vidare till styrgruppen fér samverkan i sésk, som
avser fatta beslut om planen den 28 april.

b. Uppfélining av Anhdrigstodsforeldsning 20 mars i Tomelilla
Punkten lamnas till ndsta Ra&dsmote.

c. Uppféljning instélld Inflytandedag 26 mars i Simrishamn
Arrangemanget stalldes in.

d. Skdneveckan v 41 inkl. Virldshilsodagen 10/10
Méte kring uppstart av planering genomférdes i Kristianstad 3 april.
Arets arrangemang genomfors i Kristianstad.

Inbjudna var representanter fér verksamheter och intresseorganisationer.
En kort rapport fran métet lamnades av Marie Gasshe.
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Brukar- och anhoérigradet Sammantradesprotokoll
Sammantrddesdatum
2017-04-18

e. Mental Health Run - |6rdag den 7 oktober

Forslag att genomfdra detta arrangemang i Ystad/Sandskogen for hela sosk.
Radet &r enig att detta bor arrangeras. En arbetsgrupp foreslas bli tillsatt for att planera
och genomfora aktiviteten.

BISAM - Besoka intresseféreningarna
Punkten lamnas till ndsta Radsmote.

7. Utbildningar

a.

Brukarrevisorer
Punkten lamnas till ndsta Radsmote.

Aterhdamtning, kvillskurs 29 + 30 maj
Punkten lamnas till ndsta Radsméte.

Forsta hjdlpen till psykisk halsa “at alla”
Beslut i styrgruppen i for samverkan i syddst den 27 januari att respektive kommun ska
ansvara for att planera for utbildningar ”Forsta Hjélpen till psykisk halsa”.

8. Information/synpunkter fran intresseféreningarna

a.

Anhdrig Skdne
| FNs konvention om mdnskliga rattigheter kan man idsa om manniskor med

funktionsnedsattning ska ges majlighet till delaktighet och jamlikhet p& samma villkor
som ovriga i samhallet.

Det bor goras battre kdnt bland beslutsfattare, att de ska bli varse om vilka
konsekvenser beslut kan fa for gruppen psykisk funktionshindrade.

1177.se E-tjanster, sdsom t ex receptbevakning kraver att den enskilde har formagan att
hantera denna tjanst. Finns en funktionsnedsattning, sa kan det vara oméjligt att klara
detta. Systemet bor darfor ses over.

RSMH Osterlen
Foreningen undrar varfor det dr sa svart att fa utskrivet tandkort fran vuxenpsykiatrin.
En forklaring 6nskas.

De undrar aven varfor det ska vara sa komplicerat med 1177.se/E- hilsa.
Ndgra inom sjukvarden pratar om 1177.se och andra inom sjukvérden pratar om E-Hilsa,
hur ska brukarna veta vilken vardkontakt de ska anvanda? Ett fértydligande dnskas.

9. Samverkansgrupp/Samverkanséverenskommelse i syddstra Sk3ne

da.

Information fran verksamheterna.

Uppfélining info om arbetet med PRIO 2017

Punkten ldmnas till ndsta Radsmote.

Samverkan med brukar och anhérigrepresentanter
Punkten ldmnas till ndsta Radsmote. ,
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Brukar- och anhorigradet Sammantradesprotokoll
Sammantrdadesdatum
2017-04-18

d. Awvikelser fran samverkansdverenskommelsen
Staende punkt

10. Ovriga fragor
Fontdanhus
Punkten lamnas till ndsta Radsmote.

11. Kommande méten i Brukar-/anhérigradet
Ndsta radsmote 20 juni, kl 9 — 12, rum 315, Blekegatan 1, Social omsorg, Ystad

Radet rekommenderar foreningarna att ha en stdende punkt pa sin féreningsdagordning
"Fragor till Brukar- och anhorigradet”

12. Motet avslutandes
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Reglemente for Brukar- och anhérigradet i SOSK (sydostra Skane)

1. Allmént

Brukar- och anhdrigradet i SOSK &r ett forum for att brukares och anhdrigas rattigheter
till delaktighet och inflytande méjliggors och tillvaratas.

Den vigledande utgangspunkten for radsarbetet ar att alla parter méts i en dialog i syfte
att 6ka kunskapen om olika gruppers erfarenheter och behov.

Representanter i radet ar:
e representanter fran intresseféreningar fér psykiskt funktionsnedsatta
e féretradare fran halso- och sjukvarden
® kommunala och psykiatriska verksamhetsledningar

En foreningsrepresentant ska vara utsedd av och representera endast en férening.

Representanterna utgér ett vardefullt stéd med sin kompetens och erfarenhet av
psykisk funktionsnedséattning vid planering och genomférande av 6vergripande mal och
en langsiktig hallbar utveckling av verksamheterna.

2. Brukar- och Anhérigradets ansvar

Radet &r referensgrupp till Ledningsgruppen fér samverkanséverenskommelsen som
finns i SOSK. Radet har férslagsratt till densamma. Rédet ersitter inte lokala referens-
/fokusgrupper.

Ansvaret for motesforumet delas mellan kommunernas brukarinflytandesamordnare
(BISAM) och inflytandeansvarig (ISAM), Vuxenpsykiatrin VO Kristianstad.

Representanterna har ansvar att férmedla till sina egna verksamheter/féreningar vad
som diskuteras och planeras av radet.

Arenden som berér enskild person hanteras inte av radet.

3. Arvodering

Intressefdreningarnas representanter arvoderas av Vuxenpsykiatrin for sitt deltagande
pa radsmétena enligt gallande riktlinjer.

Revidering dr gronskad och godkdnd av Brukar- och anhérigrédet den 18 april 2017
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4. Sammansdttning och representation

e Kommunernas socialpsykiatri, Personligt ombud, Utvecklingsledaren
o Psykiatrin (6ppen- samt heldygnsvard), Habiliteringen och Primarvarden
e Intresseféreningar for brukare/patienter/anhériga/nérstaende deltar.

Verksamheterna utser sjalva sina representanter vid samverkansmétena.

Intresseféreningar i sydost
Anhdorig Skane

Attention Skane |@n - Intresseorganisation fér ménniskor med neuropsykiatriska
funktionshinder

Autism och Aspergerforeningen - Intresseorganisation fér manniskor med
autismliknande tillstand, ndrstaende och personal

IFP — Intresseféreningen for personer med psykoser Lundabygden/Osterlen

IFS Skane - Intresseforeningen for schizofreni och andra psykoser

RSMH Osterlen - Riksférbundet for Social och Mental Hilsa

Svenska OCD férbundet - Obsessive Compulsive Disorder/Tvangssyndrom
SHEDO - Self Harm and Eating Disorders Organization

Till réddsmotena kallas ordinarie representanter och eventuell ersittare. Féreningarna
kan utse 2 (tva) ordinarie ledaméter samt en ersittare. Ersittaren deltar endast vid
ordinarie ledamots franvaro.

Harutover kan radet besluta att bjuda in annan deltagare med 6nskad, specifik kunskap.

5. Dagordning och kallelse

Anmalan om punkt till dagordning gérs till BISAM eller ISAM senast 3 (tre) veckor innan
sammantrdde och de ansvarar dven for att skriva och skicka ut kallelse med férslag till
motesdagordning, inkl. eventuella bilagor. Kallelse med dagordning ska vara alla
ledaméter tillhanda senast 2 (tva) veckor fére sammantradesdag.

Staende punkter pa dagordningen:
1. Inflytande och delaktighet
2. Information/synpunkter fran intresseféreningarna
3. Utbildningar
4. Samverkansgrupp/Samverkanstverenskommelse i syddstra Skane
a. Punkter att lyfta fran Brukar- och Anhérigrédet till ndsta Samverkansméte
b. Samverkan / utbyte med brukar- och anhérigrepresentanter

6. Sammantrdden och protokoll

Brukar- och anhérigradet i SOSK sammantréder 6 (sex) ganger per kalenderar. Radets
sammantraden ska protokollféras. Motesordférande, motessekreterare samt tva
justerare av protokollet utses vid respektive méte. En justerare fran verksamheterna och
en fran foreningarna.

Protokollet ska av sekreteraren skickas till alla ledaméter fér Brukar- och anhérigradet i

SOSK och till den som ir berérd av protokoliférda synpunkter. Utvecklingsledaren
ansvarar for att protokollet nadr respektive kommuns socialndmnd/motsvarande,

Revidering ér granskad och godkéind av Brukar- och anhérigrddet den 18 april 2017
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Beredningen for primarvard, psykiatri och tandvard (PPT) i Region Skdne samt Lednings-
och samradsgrupperna i SOSK.

7. Andringar av reglementet

Andringar av detta reglemente kan aktualiseras av ordinarie ledamot i Brukar- och
anhdrigradet i SOSK. Genomgéng av reglementet ska ske arligen genom en arbetsgrupp
av BISAM, ISAM och féreningensrepresentanter. Beslut om dndring i detta reglemente
fattas av Brukar- och anhérigradet i SOSK.

Revidering dr granskad och godkiind av Bruker- och anhérigrdet den 18 april 2017



