YSTADs
KOMMUN J § Kultur o Utbildning

Arbetsmaterial for Yrkesdagar
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Mal och syfte:
Materialet som foljer ar idéer som uppfyller delar av Ystads kommuns handlingsplanplan for studie och
yrkesvagledning. Det dr ocksa tankt som ett Komplement/alternativ till PRAO i yngre aldrar.

”Praktiska arbetslivserfarenheter, undervisning som ror arbetslivet, studiebesok,
utbildningsinformation och aktiviteter for att utveckla elevens sjalvkannedom ar en viktig del

i studie- och yrkesvagledningen.”
( Handlingsplan med riktlinjer fér studie- och yrkesvégledning i Ystad kommun2015 )

Arbetsmaterialet tacker alla delar av behovstrappan
o Kunskap om hur man soker arbete
e  Kunskap om olika utbildningsvagar
e Insikt i varfor man arbetar
Kunskap om arbetsmarknaden, regler, historiskt och i andra lander
Kunskap om branscher och yrken
Traning i att se samband koppla @mne till yrke
Traning i att soka granska och salla information
e Hjalp att inse konsekvenser av sina val, medvetenhet om traditionsbundna val
e Medvetenhet om genusaspekten
e Traning i sjalvkdnnedom och samspel med andra méanniskor

| detta hafte far du forslag pa lektionsupplagg som syftar till att 6ka elevernas yrkeskunskaper.

Mer information och tips hittar ni pa
http://ystad.se/skola--forskola/pedagog-iystad/syo---idebank/
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Uppstart: Yrkesinventering av ett klassrum

Mal och syfte:
Det finns idag ca 8761 olika yrken malet med denna 6vning ar att ge eleverna ett vidgat
perspektiv.

e Kunskap om branscher och yrken

e Traning i att soka granska och salla information

Material:
Whiteboardtavla, pennor (alternativt ett delat dokument som alla kan skriva i) och ditt
klassrum. Alternativ ar att utdka det till hela skolan men da Iata det ta lite langre tid.

Fragan ar:
Hur mdnga yrken dr representerat i detta klassrum/skola?

Tillvagagangsatt
Brainstorma och skriv pa tavlan eller ett delat dokument. Kommer ni inte pa vad ett yrke heter
sa leta upp det. Resultatet kan med fordel fotas och sattas upp pa vaggen som inspiration.

Forslag pa yrken

Larare, malare, snickare, murare, golvlaggare, glasmastare, sommerska, konstnar (tavlor eller
monster pa tyg), bokbindare, forfattare, tapetserare (om ni har kladda mobler), datatekniker,
dataingenjor, elektriker, montdrer av diverse, penn- och whiteboardtavlatillverkare,
golvtillverkare, sladdtillverkare, papperstillverkare, rormokare, brandvarnare-installator
uppfinnare mm. Valjer ni hela skolan... rektor, administrator, lokalvardare, kock, och fler
tillverkare, mm,

G4 vidare med )
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Yrkestradet

Mal och syfte:
Skapa kontakter for vidare arbete med studie- och yrkesvagledning
e Kunskap om branscher och yrken
e Traning i att soka granska och salla information
e Hjalp att inse konsekvenser av sina val, medvetenhet om traditionsbundna val
e Medvetenhet om genusaspekten
e Traningisjalvkdannedom och samspel med andra manniskor

Material
Ett trad egenhandigt ritat eller kopierat med minst 4 bubblor att skriva i (garna farmor, farfar,
mormor, morfar, faster, farbror, moster, morbror, mamma och pappa om det finns maojlighet).

Kontaktuppgifterna behdller du som Idrare fér att kunna kontakta vid tillfille se “besok i
klassrummet” nedan).

Tillvagagangssatt

Eleverna far i uppgift att ga hem och intervjua vardnadshavare och/eller slaktingar.
Fragestallningar:

Vad arbetar(arbetade) mina vardnadshavare med?

Var(vilken arbetsplats)?

Vad paverkade dem i deras yrkesval?

Vad arbetade mina mor-och farféraldrar med (ta det yrke de haft langst tid)?
Vad paverkade deras yrkesval (vad tror Du paverkade dem)?

Vilka egenskaper/kunskaper har de haft gladje av?

Ta garna med om ni vet uppgifter langre bak i slakten.

Kontaktuppgifter om kan tanka sig att komma och beratta om yrke eller ta emot
studiebesok.

Tradet ska utformas sa att eleven sjalv star langst ner som JAG och runtom skriver eleven
sina nuvarande yrkesfunderingar/drémmar.

Detta kan goras i datorn eller som en klipp- och klistradvning. Ett tips ar att klistra in fina
bilder pa nagot som kan kopplas till yrkena.

Satt upp alla Yrkestraden och diskutera kring vilka elever som tror att de hamnar pa samma
gren som nagon annan i slakten samt varfor?

Tror eleverna att deras framtida val av yrke kan paverkas av vad medlemmarna i
familjen/sldakten har arbetat med, varfor, varfor inte?
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MITT YRKESTRAD

Ex. pa hur en elevs Yrkestrad kan se ut.
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Intervjumall Yrkestrad

Relation (Ex. Vardnadshavare, farmor, farfar, mormor, morfar, faster, farbror, moster,
morbror..?)

Vad arbetar du med (eller har arbetat med)?

Var (vilken arbetsplats)?

Varfoér valde du det yrket?

Vilka egenskaper och kunskaper har du haft mest gladje av?

Har du nagon speciell utbildning fér ditt yrke?

Har du méjlighet att beritta lite om ditt yrke for var klass?

JA D NEJ D

Har du majlighet att ta emot min klass pa ett studiebesok?

JA D NEJ D

Kontaktuppgifter (fylls i om du kryssat i nagot JA)

Telefon:

E-mail:
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Nasta uppgift

Eleven far nu valja ut ett eller flera yrken som han/hon finner intressant utifran tradet eller
nagot annat intressant yrke (kanske utifran yrkesinventeringen) att fordjupa sig i. Detta kan
goras pa flera olika satt. Valj metod utifran eleveras alder och mognad.

Nyfiken pa ett yrke

Vilj ett yrke som du vill veta mer om. Du kan gora det pa flera olika satt. Antingen véljer du ett
av de yrken som finns pa ditt trad och gor en intervju med personen i fraga eller sa kan du leta
upp ditt dromyrke pa www.yrmis.se eller www.ams.se

Tareda pa
e Vad heter yrket?
e Var kan man arbeta?
e Vilka ar arbetsuppgifterna?
e Vilken yrkesgrupp tillhor yrket?
e Vilken teknik anvands ofta i yrket?
e Hur ser konsfordelningen kvinnor/maén ut tror du?
e Om det ar flest kvinnor/man, varfor ar det sa tror du?
e Vilken utbildning kravs for yrket? Racker det med gymnasiet eller maste man lasa vidare
pa hogskola?
e L6n? (brukar vara kansligt nar man fragar, men du kan kolla har

http://scb.se/lonedatabasen/ )

e Hur ar arbetsmiljon?

e Vilka skoldmnen har man anvandning for i yrket?

e Vad ar bast med yrket och vad ar samst?

e Vad ska man vara bra pa? Vilka egenskaper och férmagor bér man ha?
e Arbetar man ute/inne (milj6)? Sjalv eller tillsammans med andra?

e Arman anstilld eller & man egenféretagare (entreprenér)?

e Liknande yrken?
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Forslag pa redovisningssatt
1. Gor en Keynote/Prezi dar du presenterar dina fakta med bilder (kanske far du lov att
besoka arbetsplatsen vid intervjutillfallet och ocksa ta bilder, eller be den du intervjuar
ta bilder och skicka till dig eller leta bilder som passar pa natet, tank pa CC bara).
Det ska vara minst 4 slides/bilder.
2. Avsluta din presentation med att besvara féljande fraga: Ar detta ett yrke fér dig?

Varfér/varfér inte?

Presentationen redovisas vid lampligt tillfille (2-5 presentationer/vecka?)
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Studiebesok
(ju fler desto béttre, sist i detta hifte finns alla branscher, se dven ”Amne=Yrke” )

Mal och syfte:

e Kunskap om hur man soker arbete

e Kunskap om olika utbildningsvagar

e Insikt i varfér man arbetar

e Kunskap om arbetsmarknaden, regler, historiskt och i andra lander
e Kunskap om branscher och yrken

e Traningi att se samband koppla amne till yrke

e Medvetenhet om genusaspekten

e Traning i sjalvkdannedom och samspel med andra manniskor

Koppla gdrna ihop studiebesoket till det amne ni just nu har pa agendan t.ex. miljo, arbetsliv,
kallsortering, konsumtion mm

Material:
"Tradet” eventuella kontaktuppgifter som ni fick kan ge maijlighet till kontakt med det
foretag/yrke ni ar intresserade av.

Studiebesdksalternativ
| stallet for helklass kan ni med fordel dela upp er i mindre grupper och darefter redovisa
muntligt och/eller skriftligt for varandra.

Infor studiebesoket
Be eleverna fundera 6ver vilka fragor de skulle vilja stélla till foretaget/personen.
Vilka forvantningar har de? Vilken nytta har foretaget i samhallet?

Skriv gdrna ner frdgorna och maila féretaget sa de dr férberedda ndr ni kommer. Ev. kan kanske
féretaget ge er en inféruppgift.

Gloém inte att ga igenom forhdllningsregler samt att fylla i riskanalysen innan!
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Fragor som ar bra att stdllas (utéver amneskoppling) pa studiebesoket ar:
e Vad gbr man pa féretaget/arbetsplatsen (huvudsakliga arbetsuppgifter)?
e Vilka yrkesgrupper finns representerade pa foretaget/arbetsplatsen?

e Vad ar de viktigaste kompetenserna som kravs av dem som jobbar for er (personlighet,
egenskaper, fardigheter, gymnasieutbildning, hogskoleutbildning, annan utbildning)?

e Arbetar har flest man eller kvinnor?
e Hur ar arbetsmilon (lugn, hégljudd, utomhus...)?

e Vilka arbetstider har man (dag, natt, helg...)?

Efter studiebesoket
Fundera och diskutera -Vad var bra? Och vad var daligt? Varfér behovs denna arbetsplats i
samhallet?

Lat garna eleverna goéra nagot som kan sattas upp eller sammanstallas.
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Besok i klassrummet
(ju fler desto béattre. Se dven "Amne =Yrke” )

Det ar ibland svart for foretag/vuxna att ta emot praoelever i alder 10-12 av en mangd olika
anledningar. Da kan detta vara ett bra alternativ.

Mal och syfte:
e Kunskap om hur man soker arbete
e Kunskap om olika utbildningsvagar
e Insikt i varfér man arbetar
e Kunskap om arbetsmarknaden, regler, historiskt och i andra lander
e Kunskap om branscher och yrken
e Traningi att se samband koppla amne till yrke
e Medvetenhet om genusaspekten
e Traning i sjalvkannedom och samspel med andra manniskor

Koppla gédrna ihop besoéket till nagot dmne ni arbetar med.

Material:
"Yrkestradet” kontaktuppgifterna som ni fick dar kan ge majlighet till kontakt med det

foretag/yrke/person ni ar intresserade av.

Tillvagagangssatt:
Ring/maila person/féretag och fraga om de har majlighet att komma och ge lite information till

i eleverna i syfte med ovanstaende.

Infér besoket

Be eleverna fundera 6ver vilka fragor de skulle vilja stélla till foretaget/personen
Se forslag under ”Studiebesok

Skriv gdrna ner frGgorna och maila personen sa han/hon dr férberedd.
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Ytterligare forslag pa fragor:

Vad heter yrket?

e Var kan man arbeta?

e Vilka ar arbetsuppgifterna/vad gér man?

e Vilken yrkesgrupp/bransch tillhor yrket?

e Hur ser konsfordelningen kvinnor/mén ut?

e Vilken utbildning kravs for yrket? Racker det med gymnasiet eller maste man lasa vidare
pa hogskola?

e Lon? (brukar vara kansligt nar man fragar, men du kan kolla har

http://scb.se/lonedatabasen/ )

e Hur ar arbetsmiljon?

e Vilka skolamnen har man anvandning for i yrket?

e Vad ar bast med yrket och vad ar samst?

e Vad ska man vara bra pa? Vilka egenskaper och formagor bor man ha?
e Arbetar man sjalv eller tillsammans med andra?

e Arman anstélld eller & man egenfdretagare (entreprenér)?

e Liknande yrken?
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Varderingar om utbildning och arbete

Syfte och mal
o Insikt i varfér man arbetar
o Skapa ett genustank
Denna diskussionsévning kan t.ex. anvandas vid for eller efterarbete kring yrkesdagar. Koppla
den garna till lektioner som handlar om arbetsmarknad och arbetslivet.
Dela upp klassen i mindre grupper. Lat dem diskutera fragorna i ca tio minuter. Lat dem sedan

redovisa sina svar i helklass. Forslag pa diskussionsunderlag:

< Ingen skulle jobba om man fick pengar anda
< Vad ar ett "bra” jobb?
< Hogskoleforberedande program (gymnasieprogram som du maste

lasa vidare pa hogskola) ar battre an yrkesprogram

(gymnasieprogram som ger dig en yrkesexamen.)

< Tjejer ar intelligentare an killar

< Den som har langre utbildning ska ha hogre 16n

< Du kan bara bli lycklig om du hittar det ratta jobbet

< Det ar viktigt att du ar noga nar du valjer gymnasieprogram
eftersom det ar troligt att du kommer att jobba med det resten av
livet

< Tjejer ar inte intresserade av teknik

% Om du kan fa ett jobb pa ett stort, kdnt foretag ar du trygg for

resten av livet

< | varden ska bara kvinnor arbeta

< Killar &r battre pa att arbeta med bilar an tjejer

< Hur kommer det sig att fler tjejer soker Vard- och
Omsorgsprogrammet och fler killar Fordon och Transport

programmet?
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Amne = Yrke

Nagra fragor som stélls av elever ar -Varfor maste jag lara mig detta? Vad ska jag anvanda detta
till?

Detta forslag syftar pa att koppla @mnen till olika yrken. Att sdtta ord pa hur eleven kan dra
nytta avamnet i ett framtida yrke kan eventuellt motivera och stimulera lusten att lara.

Det syftar ocksa till att eleverna far se mangden yrken som finns.

Amne = yrke kan ske genom t.ex. muntligt berittande fran dmnesléraren, en inbjuden
foreldasare som anvander sig av amnet i sitt dagliga arbete, studiebestk och/eller
genom filmvisning:

WWW.yrmis.se

www.mittrke.se
http://www.arbetsformedlingen.se/For-arbetssokande/Yrke-och-framtid/Yrken-A-
O/Yrkesfilmer.html

Nagra forslag till Amne =Yrke (ldrare och forskare finns saklart med i alla)

Sprak *Turistguide *Tolk *Oversittare *Mediayrken *Forfattare *Affirsbitride
(sv, eng, modernt sprak) | *Séljare *Redaktor *Modersmaélslarare *Hotellreceptionist

*Granskontrollant *Flygviardinna *Flygplatskontrollant *Flygledare

Sambhiillskunskap *Samhallsvetare *Politiker *Reseguide *Journalist *Sociolog
*Copywriter *Aklagare *Studie —och yrkesvigledare*Polis *Marknadsforare *Jurist

*Friskvardsinspektor

Religion *Prast *Diakon *Kurator *Forsamlingspedagog *Socionom

*Vardarbetare *Bistdndsarbetare *Integrationshandlaggare

Geografi *Arkeolog *Konservator *Geolog *Meteorolog *Matros *Geograf, Sjokapten
Historia *Museitjansteman *Bibliotekarie *Journalist *Historiker
Bild *Fotograf *Designer *Konstnir *Grafiker *Illustrator *Tatuerare

*Scenograf *Art director *Malare *Maskor

Matematik *Ekonom*Arkitekt*Ingenjor*Egenforetagare*Sjukskoterska*Statistiker*Lakare

*Forsakringstjinsteman *Revisor *Receptarie *Inkopare

Teknik *Bilmekaniker *Uppfinnare *Civilingenjor *VVS-montor

*Tryckare *Radio och tv-tekniker *Percussionister *Ortopedingenjor
*QOptiker *Maskinreparator *Lassmed *Lokférare *Maskinforare
*Industridesigner *Hjidlpmedelstekniker *Flygmekaniker *Webmaster
*Webbdesigner *IT-support *Programmerare

*Qriginellare *Natverkstekniker

Kemi *Kemist *Forskare Livsmedelstekniker *Laboratorieingenjor
*Biomedicinskanalytiker *Brandingenjor *Atervinningsarbetare

*Toxikolog *Lackerare *Forensiker

Fysik *Vetenskapsman *Rymdforskare *Fysiker *Sjukhusfysiker
*Ljud- och ljustekniker *Elektriker *Meteorolog *Oceanograf
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Biologi *Miljovardsyrken *Skogskonsulent *Audionom *Kiropraktor
*Veterinar *Tradgardsanliggare *Sjukskoterska *Underskoterska
*Lakare *Barnmorska *Tandldkare *Tandskoterska *Hydrolog

*Florist *Miljovardsyrken *Logoped *Landskapsarkitekt *Hudterapeut

Idrott *Tranare *Elitidrottare *Halsopedagog *Friskvardskonsulent *Sjukgymnast
*Naprapat *Massor *Fritidsledare *Fritidspedagog

Musik *Artist *Musiker *Kompositor *Producent

Drama *fritidsverksamhet *artist*aktor/aktris *socialverksamhet *scripta

*producent *regissor

Slojd *Designer (textil, mobler, kldder) *Snickare *Tapetserare *Platslagare
*Tapetserare *Sommerska *Svetsare *Stéllningsbyggare *Smed

*Tandtekniker *Skraddare *Glasméstare * Smyckesdesigner

Hemkunskap *Bagare *Kock *Livsmedelstekniker *Kallskidnka *Styckare *Slaktare

*Konditor *Husmor

Sveriges olika Branscher

Administration, ekonomi, juridik
Bygg och anlaggning

Data/IT

Forsadljning, inkdp, marknadsféring
Hantverksyrken

Hotell, restaurang, storhushall
Halso- och sjukvard

Industriell tillverkning
Installation, drift, underhall
Kropps- och skénhetsvard
Kultur, media, design

Militart arbete

Naturbruk

Naturvetenskapligt arbete
Pedagogiskt arbete

Sanering och renhallning

Socialt arbete

Sakerhetsarbete

Tekniskt arbete

Transport

AN N N N N N N N N N Y U U U N N NN

Mer information och tips hittar ni pa
http://ystad.se/skola--forskola/pedagog-iystad/syo---idebank/
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