
Assessment of lagging skills and 
unsolved problems 



 Outvecklade färdigheter bidrar till barnets 
problemskapande beteende då kraven 
utifrån är högre än barnets förmåga att 
hantera dem.  

 
 För att hjälpa barnet behöver du ta reda på 

vilka de olösta problemen är. Vilka 
situationer utlöser problemskapande 
beteende? 
 
 



Krav och 
förväntningar 

Förmåga 



 
 Försök att föreställa dig hur ett dygn kan se 

ut ur elevens perspektiv och försök 
föreställa dig hur det känns att ständigt ha 
en tillvaro där kraven är högre än din 
förmåga att hantera dem… 

 
 

(Texten är hämtad från Skolkompassen av 
Sjölund & W Henrikson, 2015) 
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 Hur tänker du kring ett barn som har ett 
problemskapande beteende? 





 Sensoriska/motoriska svårigheter 
 Svårighet att göra saker i en logisk sekvens eller 

bestämd ordning 
 Svårigheter att se nyanser/konkret, bokstavligt, 

svart-vitt tänkande 
 Bristande tidsuppfattning 
 Svårighet att avvika från regler, rutiner 
 Svårighet att uttrycka problem, behov eller tankar i 

ord 
 Svårighet att sätta sig in i och förstå andras 

perspektiv eller sätt att se på saken 
 Svårighet att påbörja samtal, ta sig in i grupper, ta 

kontakt med andra människor eller saknar andra 
grundläggande sociala färdigheter 



Outvecklade färdigheter 









 

 Tänk på en elev 

 Titta igenom listan (ALSUP) 

 Diskutera möjliga outvecklade färdigheter 
som kan bidra till elevens beteende  

 Motivera de kryss ni sätter med två eller tre 
konkreta observationer under rubriken olösta 
problem 


