Barn gor rdtt om de kan

CPS

Collaborative & Proactive Solutions




Plan B

CPS - Collaborative & Proactive Solutions
(samarbetande och forebyggande [6sningar)

1. Empati
2. Definition
3. Inbjudan




1. Empati - Anviand empati fér att ta

reda pa elevens angeldagenhet. SOk efter
information - "drilling”.

T.ex. Jag har lagt mdrke till att du inte fatt
mycket gjort av skrivuppgiften du fick av
mig i férra veckan. Vad dr det som har hant?
Vill du beratta?




2. Definition - Klargor vad du sjilv tinker/tycker/
kdanner (din egen/skolans/foralders/ kamrats
angeldagenhet).

T.ex. Du far inte din skrivuppgift gjord. Jag ser gdrna
att du gor den eftersom du da far skrivtraning. Jag
har ocksa svart att bedéma vad du kan om jag inte far
in ndgot du skrivit.




3. Inbjudan - Hur gor vi? Hur léser vi det?

(Férslag pa losning. Helst elevens egen, eller elevens valda utifran
forslag.)

7.ex. Maja tycker det kanns overmaktigt med en skrivuppgift som
strdcker sig over tva veckor, och ger da upp innan hon ens har
bdorjat. Losningen som provas blir att dela upp uppgiften i olika
kapitel och hjdlpa Maja att planera in vad hon ska gdra pd varje
lektion.

- Ar 16sningen 6msesidigt OK? Verkar den rimlig, genomférbar?

- Om det visar sig att det inte fungerar provar vi en annan
|6sning.




Film

http:/ /www.livesinthebalance.org/step
~three-third-video



http://www.livesinthebalance.org/step-three-third-video
http://www.livesinthebalance.org/step-three-third-video
http://www.livesinthebalance.org/step-three-third-video
http://www.livesinthebalance.org/step-three-third-video
http://www.livesinthebalance.org/step-three-third-video
http://www.livesinthebalance.org/step-three-third-video
http://www.livesinthebalance.org/step-three-third-video

Reflektion kring filmen och plan

» Skiljer sig samtalet i plan B fran de samtal du
brukar ha med elever? Pa vilket satt?




Drilling - samla information

L
atl

http:/ /www.livesinthebalance.org/step
~three-fourth-video

.
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Empatisteget

1. Inledande fraga: Jag har lagt marke till...
(infoga olost problem)... Vad ar det som
hander?

2. Sok information:

» Anvand reflekterande, lyssnande och
klargorande fragor.

> Vem, vad, var och nar?
» Vad tanker eleven?

» Varfor sker problemet under vissa
omstandigheter och inte under andra?



Empatisteget - mer hjalp...

3. Om du inte vet vad du ska saga harnast, vill
ha mer information eller ar forbryllad 6ver
nagot eleven har sagt, sag:

Hur kommer det sig?

Jag ar forvirrad...

Jag forstar inte riktigt...

Kan du beratta mer om det dar?
| at mig tanka pa det en stund...

>
>
>
>
>




Rollspel
Trana empatisteget



Elevkort - exempel

» Elev: Conny 10 ar

» Olost problem: Conny hamnar ofta i konflikt
med de andra pojkarna i klassen da de spelar

fotboll.

» Elevens angeldgenhet: 7




Rollspel - trana empatisteget

1. Arbeta i par, en av er ar elev och en ar larare.

2. Du som spelar elev far ett elevkort och

oresenterar dig sjalv och det oldsta

oroblemet for lararen. Presentera inte
angelagenheten!

3. Du som spelar elev satter dig in i elevens
situation och rollspelar som om du vore
eleven. Du som spelar lararen foéljer
empatisteget och forsoker forsta elevens
angelagenhet.




Film

» https://player.vimeo.com/video/60246308

.
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Reflektion kring filmen

» Tankar kring filmen?
» Hur skulle CPS kunna fungera pa var skola?




