
 

 

Gruppledarutbildning i 

Teaching recovery 

techniques (TRT) 
 

TRT är en gruppintervention för barn och unga med 
traumasymptom från krig eller katastrofer.  

 

För mer information om utbildningar i 

TRT 

 

 

Vill du få mer information kontakta oss 

på: 

 

Metodbok om att genomföra TRT i skolan: 


