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MINNESANTECKNINGAR – Samrådsgrupp barn och unga (ÖKT)  
Datum: 18 september 
Tid: 8.45–11.45   
Plats: Nya rådhuset Ystad, Löderupssalen 
 

Kallade:  
Carina Malmborg Olsson, Barn o familj, Ystad 
Hannah Jacobson, Barn o Ungdom, Simrishamn 
Eva Svanström, Barn o familj, Skurup  
Fredrik Gullstrand, Individ och familj Tomelilla 
Lizbeth Blennerup, Råd- och stödenh. Sjöbo 
Maria Walters, Enhetschef öppen vård, Sjöbo 
Fredrik Höglund, Centrala barn- och elevhälsan, 
Tomelilla 
Marianne Landgren, Elevhälsan, Simrishamn 
Anna Hörnstedt, Barn och elevhälsan, Ystad  
Katarina Sennström, enhetschef Först linjen, 
Region Skåne 

Ingela Mårtensson, Centrala barn- och elevhälsan, 
Skurup 
Lena Parkhagen, LSS, Skurup 
Birgitta Theodosson LSS,  
Ann-Sofie Leufstedt, HBoU, Region Skåne 
Stefan Ollersjö BUP, Region Skåne 
Jarkko Bäckwall, Första linjen, Region Skåne 
Sara Boström, BHV Capio 
Tammie Svärd, Samverkansutvecklare Psykisk 
hälsa(föräldraledig)

Förslag, dagordning 
1) Presentation 

 
2) Information från/till styrgrupp  

Det är byte på folk i styrgruppen och det påverkar ner i samrådsgrupperna. Länsgemensamma 

pengar finns för att främja skolnärvaro, styrgruppen har gett uppdrag till samrådsgruppen att 

utvärdera LÖK:en samt att styrguppen får i uppdrag att diskutera och ta fram någon form av 

gemensam process gällande placeringar. Jarkko och Ingela pratar med styrgruppen om att det måste 

vara förtydligande kring uppdraget kring placeringar. LÖK:en är inte tillräckligt tydlig för att kunna 

använda den praktiskt i det enskilda ärendet. Detta måste styrgruppen tydliggöra. Samrådsgruppen 

kan inte ta uppdraget att synkronisera dessa processer, detta arbete måste göras av styrgruppen.   

 

a) Lägesaktuellt YAM (Youth Aware of Mental health) (Marianne, Fredrik)  

Förra veckan utbildades ett gäng genom region Skåne och v 43 utbildar vi egna instruktörer. Det 

är planerat en heldag för alla YAM-utbildare i Skåne i Lund. Föreläsning på förmiddagen och 

erfarenhetsutbyte på eftermiddagen. Nu är alla SÖSK-kommunerna i gång med YAM.  

 

3) Samverkansöverenskommelsen 

a) Regional samverkan. Utskott barn och unga (Fredrik)  

Möte och workshop i fredags. Gruppen har döpts om och heter nu ”Skånegemensam 

samverkansgrupp barn och unga”. Delvis nytt och utökat uppdrag (inte helt spikat) och att det är 

större. Fredrik berättar mer nästa gång. Alla medverkande behöver också ha en ersättare så att 

det alltid kan finnas en representant på mötena och hjälper till med arbetet mellan träffarna. 

 

Det ska i så fall skapas utskott under denna samverkansgrupp. Arbetsgrupp ska bildas kring 

dyslexi, dyskalkyli och språkstörning. Gruppens uppdrag är att titta över den överenskommelse 

som finns inom detta område som är från 2016 samt att titta på hur man kan sprida kunskap. 

Om någon har någon (gärna inom elevhälsan eller annan lämplig) som skulle vara lämplig att 

ingå i den gruppen, så hör av sig till Fredrik.  
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4) Utveckling/Uppföljning/Utbildning/Information 
a) Gemensam introduktionsdag 12 november (Ann-Sofie, Marianne) 

På introduktionsdagen kommer även ungdomsmottagningen och Maria mottagningen 
presenterar. Eva pratar med öppenvården i Skurup för att kunna göra en gemensam presentation 
med Maria mottagningen kring de frågor som Maria mottagningen gör. Just nu 57 anmälda + 
presentatörerna. Anmälan 1/10 

b) Suicidprevention, utbildningsdag/utbildningsdagar, 3 oktober (arbetsgrupp) 
Det rullar på, det mesta är förberett. 312 anmälda! Fler får inte plats. Efter detta kommer en 
utvärdering göras 

c) VIP ADHD fördjupning 9 oktober 
60 anmälningar till den dagen. Allt är klart. Sista dagen för anmälning 23/9 

d) Arbete problematisk frånvaro. Mål och strukturer för framtida utvecklingsarbete (Eva S, Catarina, 
Anna H) 
Det är svårt att komma vidare i uppdraget eftersom uppdraget är otydligt, men också att det ser 
så olika ut i våra verksamheter. Vi har en rejäl budget, men det är svårt att landa i vad vi ska göra 
som gör skillnad för de barn och unga som vi möter i våra verksamheter. Vi bestämmer att 
arbetsgruppen ska ta kontakt med psykologiakademin för att beskriva våra behov (likt 
satsningen Ross Greene) för att höra hur man skulle kunna lägga upp utbildning/föreläsning 
utifrån våra behov, både digital och fysiskt. Vi behöver ha ok från styrgruppen att vi kan satsa på 
detta även 2025.  

e) Digital första kontakt, Distansmottagning habiliteringen Skåne (Ann-Sofie) 
Ann-Sofie berättar om habiliteringens uppdrag och förändrat arbetssätt. (PP skickas ut). I juni 
startades en distansmottagning. Just nu är det patienter med autism som har en digital första 
kontakt. Nästa steg är att erbjuda det till patienter med IF. 

f) Remisser (Ann-Sofie) 
Det finns bra remissmallar på region Skånes sida. (Se PP) 

 
5) Budget 2024 

a) Framtida mål och fokusområde. 
Vi har pratat innan på mötet vilka fokusområde och satsningar vi vill göra 

b) Gemensamma utbildningar MI m.fl. 
Det har varit otydligt kring MI-utbildningen.  
 

6) Övrigt  
Stefan lyfter att BUP inte skriver intyg om önskekost utan det ska ändå lösas på skolan. Det finns 
även fler intyg som BUP inte skriver.  
 
Catharina Carlstedt slutar om en månad, det är inte klart vem som kommer efter. Troligtvis kommer 
det att bli glapp.  
 
Vi vill skicka med till styrgruppen att det är viktigt att samverkansutvecklaren har ett större uppdrag 
än det som är i dag. Det hade varit önskvärt att samverkansutvecklaren arbetar heltid med dessa 
frågor.  
 
Nya socialtjänstlagen kommer att påverka alla. Eva, Carina och Hanna presenterar lite grunder i den 
nya lagstiftningen vid nästa tillfälle.  
 
Remisser skickas ibland inte till BUP kring frågeställning kring NP-diagnos utan det läggs på familjen 
att göra en egenremiss. Vi pratar om att så ska det inte vara, vi ska hjälpa familjer att få rätt hjälp.  
 

7) Kommande möte  
a) 20 november samrådsgrupperna träffas digitalt 8.45-11.45. 
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b) Förslag till möte med samrådsgruppen våren 2025, 26 februari, 23 april. 
Vi pratar om att titta på att ha andra dagar än onsdagar och andra dagar än föreslagna. (Inte 
mellan 13/2-slutet av april, då det är ett stort byte av verksamhetssystem inom regionen) Ingela 
och Jarkko tittar på andra dagar. 

 
 
 
Ingela Mårtensson  Jarkko Bäckwall 
Samordnare barn och unga  Samordnare barn och unga 

 


