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Aktivitetsbladet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fritid för Alla 

Aktiviteterna är anpassade för barn, ungdomar och vuxna med 
funktionsnedsättning. Fritidens uppdrag är att skapa möjlighet till en 
meningsfull och aktiv fritid för alla och som är anpassat till barn, unga 
eller vuxna med funktionsnedsättning. 
 
I aktivitetsbladet hoppas vi att du ska finna roliga och intressanta 
aktiviteter som passar just dig.  
 
Vi samarbetar med studieförbund, föreningar, organisationer och 
kommunala verksamheter i Skåne. Vi har också ett samarbete med 
”Sydöstra Skånes samarbetskommitté” (SÖSK) där vi bjuder in respektive 
kommunerna till våra aktiviteter. 

På Fritiden för alla är vi schyssta mot varandra och skapar tillsammans 
en positiv och inkluderande miljö. 
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INFORMATION KRING AKTIVITETER 
För att allt ska fungera bra vill vi att du först läser igenom informationen. 
 
Anmälan:   
När du anmäler dig ska du uppge namn och eventuellt vilken 
gruppbostad eller servicebostad du bor på. Anmäl dig senast sista 
anmälningsdagen. Uppge om du är rullstolsburen.   
Om du behöver stöd med dig på aktiviteten. Anmäl det i din 
anmälan, stödet kan bli en extra kostnad. 
 
Tid:   
Under varje arrangemang står tiden för aktivitetens längd. Restiden till 
aktiviteten är inte inräknad.   
 
Mat:   
Är du vegetarian, livsmedelsallergisk eller i behov av annan kost måste 
du anmäla detta vid bokningen. 
 
Inställd aktivitet: 
Vid för få anmälningar, eller vid dåligt väder kan Fritid för Alla besluta att 
inte genomföra aktiviteten. 
 
Avbokning:   
Det är viktigt att du avbokar dig om du inte kan följa med på aktiviteten. 
Kom ihåg att avboka dig via mejl eller på mobilen.  
I varje arrangemang står det vem du ska meddela om du inte kan följa med.  
 

  



 

5 
 

 

 

MAJ PARA-SM kval i bowling  
 

 

Var: Malmö Big Bowl, Drottninggatan 1 C, 212 11 Malmö 

När: söndag 17 maj  

Tid: 11.30 -16.45  

Samling: Ystad station, kl.11.30, tåget går 11.46. Därefter tar vi buss till Big Bowl. 

Tillbaka till Ystad: Malmö central går tåget kl.15:53 - Ystad 16:44. 

Pris: man betalar själv biljetterna tur och retur och maten. 

(ca priser, tåg 240 vuxen+ buss 32 kr, mat ca 150 kr) 

Sista anmälningsdatum 11 maj. 

Anmälan krävs, max 4 personer, först till kvarn! 

. 

 

 

 

  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiymej-v-CTAxUzFxAIHX_ZNKwQ4kB6BAg3EAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x4653716d50e946ed%3A0x4ec5e54d21b865d2%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw20cw7fC9HSlMDUchucQ71c&opi=89978449
mailto:asa.sundberg@ystad.se
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MAJ Stadsvandringar i centrala Ystad 
Välkommen att delta på en historisk vandring genom Ystads äldsta hus och 

gator. I samarbete med, Klostret i Ystad- Kultur och Fritidsförvaltningen. 
OBS! 2 tillfällen. 

När: onsdag 20 maj, sista anmälningsdagen är måndag 11 maj 

Tid: kl 15.45-17.30, (stats vandringen vara ca 1 timme) 

Var: Vi möts på Stortorget kl 15.45 och avslutar på Österports torg ca 17.30. 

 

När: söndag 31 maj, sista anmälningsdagen är måndag 25 maj 

Tid: kl 12.45-14.30, (stats vandringen vara ca 1 timme) 

Var: Vi möts på Stortorget kl 12.45 och avslutar på Österports torg ca 14.30. 

 

 

 

 

 

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JUNI Agility 
 

Var: Ystad Brukshundklubb, 

 Skogvaktare vägen 49, 271 60 Ystad 

När: tisdag 2 juni 

Tid: klockan 15.00-17.00 

Anmälan:  

Sista anmälningsdatum är fredag 29 maj. 

 

 

 

 

Välkommen till Agility som är en fartfylld hundsport. Det finns 
tillfälle att hälsa på hundarna och heja på dem när de springer 

agility. 

 

 

 

  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JUNI Boule 

 

Var: boulebanorna vid Marinan vid Småbåtshamnen, Ystad 

När: onsdag 10 juni 

Tid: klockan 17.00-19.00 

Anmälan: Sista anmälan är måndag 8 juni 

 

 

Ta gärna med er en filt och egen fika, 

OBS! Vid dåligt väder ställs boulen in, jag hör av mig om 
aktiviteten blir inställd. 

 
 
 

 Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JUNI Minigolf 

 

Var: Jaktens Kiosk & Minigolf jaktpaviljongsvägen 1, 271 60 Ystad 

När: söndag 21 juni 

Tid: 15.00-17.00 

Anmälan: Sista anmälan är onsdag 17 juni 

Välkomna! Vill man bara komma och hänga med gänget som spelar 
minigolf går det också bra. Jag är på plats under utsatt tid. 

 

 

Vid dåligt väder        ställs aktiviteten in! 

 

 

 

 

 

 

 

  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JUNI Anmälan till Wallanderloppet 2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ska vi få ihop ett lag till Wallanderloppet? 

Vi går i vår egen takt eller rulla fram med rullstolar efter vår bästa 
förmåga. 

Datum:30 juni 2026 

Tid:18.30 

Pris: 500 kr per lag med tre personer 

Distans: 3,8 km 

Startar vid Åvallaplan 

Målgång på Stortorget i Ystad 

 
 

 

 

 

  

Anmälan 

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JULI After Work 
 

 

 

 

 

 

 

Var:  OBS! Pizzeria Camping, Österleden 97, 271 60 Ystad 

När:  fredag 3 juli 

Tid: Klockan 17.00-19:30 

Anmälan: Sista anmälan är 29 juni Meny kommer separat. 

 

En populär aktivitet max 18 personer. Först till kvarn! Därefter kan man skriva upp sig på 
väntelista och komma med om någon hoppar av. 

 

 

 

 

 
 
 

  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JULI Sjöbo Marknad 
 

 

 

Var:   Sjöbo marknadsplats 

När:  torsdag 16 juli 

Tid: 13.00-17.00 

Samling: 13.00 Ystad busstation. Vi tar buss 301 till Sjöbo. 

Hemfärd: 16.00 Sjöbo, vi tar buss 301 tillbaka till Ystad 

Anmälan: Sista anmälan är fredag 3 juli.  

Max 4 personer. Först till kvarn! Därefter kan man skriva upp sig på 
väntelista och komma med om någon hoppar av. 

 Meddela om ni har personal, kontaktperson eller ledsagare med er.  

 

 

 

 

  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JULI Boule 
 

 

 

 

 

 

 

 

Var: boulebanorna vid Marinan vid Småbåtshamnen, Ystad 

När: måndag 20 juli 

Tid: klockan 17.00-19.00 

Anmälan: Sista anmälan är torsdag 16 juli. 

 

 

OBS! Vid dåligt väder ställs boulen in, jag hör av mig om 
aktiviteten blir inställd. 

 

 
 
 

  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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JULI Strandpromenad  
 

 

 

 

 

 

Var: Fritidsbaren, Fritidsvägen 16, Ystad, Sweden 

När: fredag 24 juli 

Tid: klockan 15.00-17.00 

Anmälan: Sista anmälan är torsdag 20 juli. 

 

Vi möts och avslutar vår promenad vid Fritidsbaren. Efter 
promenaden längs havet tar vi en liten fika eller glass. 
Maxantal 8 personer. Först till kvarn! 

 

 

 

 

 

  
Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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AUGUSTI Stats promenad med foto-rebus 
 

 

 

 

 

Var: Möts kl. 15.00 vid Maria Kyrkan,  

Stortorget 2A, 271 43 Ystad 

Avslutar kl. 17.00 vid Bäckahästen,  

Lilla Östergatan 6, 271 34 Ystad 

När: onsdag 12 augusti 

Tid: klockan 15.00-17.00 

Anmälan: Sista anmälan är måndag 10 augusti. 

 

 

Efter vår statsrunda, avslutar vi med en fika på bäckahästen. 

 

 

 

  
Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46547d5da25f8305:0xda4019597912d9e9?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:asa.sundberg@ystad.se
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AUGUSTI Cruising 
 

Hänga med på en cruising 
runda i stan med de coola 

bilarna. 

 

 

Datum: lördag 15 augusti 

Tid: Samling 13.30-13.50. Kl.14:00 ser vi på när bilarna åker ifrån 
samlingsplatsen. 

Avslut: Ca: Kl. 15.15. Svårt att ge en exakt tid, ca 1 timme är bilarna ute på tur. 

Plats: Grusplanen mellan ICA Supermarket och Ohlssons Basar. 
(Dragongatan 46) 

 

Anmälan: Anmälan krävs, kom i tid! Det är begränsat antal bilar. 
Först till kvarn!  

Sista anmälan: 10 augusti  

 

Jag hör av mig om det blir inställt vid regn! 

 

 

 

  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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AUGUSTI LOPPET FÖR ALLA 2026 
Fredag 21 augusti 17.00- 19.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmäl er redan nu!  

Det kommer bli en supertrevlig kväll, med uppvärmning 
med ”Zumba Lotta” medalj till er som, går, springer 
eller rulla in i mål. Korvgrillning och lotter kommer 
finnas även i år.  

Avslutas med livemusik! 
 

 

 

 

.  

Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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AUGUSTI avslutning, promenad, boule och grillning 
 

 

 

 

 

 

Var: Slingan, Ystad 

När: torsdag 27 augusti 

Tid: klockan 16.30-19.30 

Anmälan: Sista anmälan är onsdag 26 augusti 

 

OBS! Ta själv med dig vad du vill grilla och dricka. 

 

 

 

 

 

  Anmälan och avanmälan till  

Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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Hälsan spelar roll 2026 
 

Statar igen måndag 17 augusti 

 

Projektet ”Hälsan spelar roll” kommer vara en hälsoutmaning, med glädje 
och uppmuntran som vi gör tillsammans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

För mer information ta kontakt med 

 

 

  Åsa Sundberg, Mobil: 0766 07 47 24 

E-post: asa.sundberg@ystad.se 

Välkommen! 

 

mailto:asa.sundberg@ystad.se
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Vattengympa  
 

 

 

 

 

Var: Ystad Arena Bad 

Fridhemsgatan 27, 271 45 Ystad 

När: tisdagar 

Tid: 16.30-17.30 

Pris: 100 kr, kontantbetalning. Betalas i kassan vid ankomst. Uppvisa ditt 
ledsagarekort för att gå in gratis. 

Vattengymnastiken kommer bara vara till för oss inom LSS. Passen kommer 
vara virtuella. Där den virtuell instruktören, visar på en stor skärm vid 
bassängkanten övningar och ge oss instruktioner hur vi ska göra. Här kan alla 
jobba i sin egen takt och efter sin egen förmåga.  

 

När: START tisdag 1 september. 
 

Vattengymnastik är bra för att det är skonsamt för lederna, stärker 
hela kroppen genom vattnets motstånd. Träningen passar alla, 
eftersom vattnet avlastar kroppen, samtidigt som det effektivt 

tränar muskler, kondition och rörlighet.  
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Grundens mötesplats 
 

 

 

 

 

 

 

När: START onsdag 2 september. 

Var: Stora Norregatan 13, 271 35 Ystad 

Tid: 17.30-19.30 

 
Program kommer senare i höstens och vinterns aktivitetsblad 

 

Tips på Grundens sommaraktiviteter! 

Hittar du på deras hemsida, Grunden Sydöstra Skåne 

Sommarfest, läger besöka Snogeholms strövområde, mm 

 

  

https://www.grundensosk.se/
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Bowling Ystad 
 

 

 

 

 

 

 

 

NÄR: torsdagar Start.3 september 
 

VAR: 

 

O’Learys, Fridhemsgatan 27, 271 45 Ystad 

 
 

 

TID:  
Klockan 16:00-17:00  

 

Varmt välkomna! 
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Föreningar i Ystad 
Ystads IF Handbollsförening  

 

Handboll för alla, från 7 år och uppåt. Träningen sker i B-hallen 11.00-12.30 i Ystad 
Arena. Se mer info och vilka lördagar på FB Handboll för alla. 

Kontakt: Jonas Fyhr     Telefon: 072-5780440 

www.yif.se 
 

 

Fotboll för alla IF FF 

 

Se FB Funkisföräldrarna, fotboll för alla. I mars börjar utomhus träningarna igen. 

Barn7-14 år: tisdagar kl. 17.30-18.00 inomhus i Löderups idrottshall.  

Senior: fredagar kl. 19.00-20.30 inomhus i Norreportskolans idrottshall. 

Kontakt: Douglas Andersson   Telefon: 070-5202532 

douglas@emphus.se 

 

 

Golf för alla i Nybrostrand 

Ystads Golfklubb 

Juniorverksamheten är öppen för alla, medlem eller ej, alla kan träna och spela golf. 
Första grupp är de mellan 6-9år, sedan följer 10-13år 14-17år och de äldsta är mellan 18-
21år. Adress: Långrevsvägen, 271 71 Nybrostrand 

Kontakt: Douglas Andersson   Telefon: 070-5202532 

E-post: info@ystadgk.se    douglas@emphus.se 

http://ystadgk.se 
  

http://www.yif.se/
https://www.google.com/search?sca_esv=4aee882adbe694f9&q=ystad+golfklubb+adress&ludocid=14759275241536924256&sa=X&ved=2ahUKEwiMs4eWj5yRAxVEU1UIHa7FDJUQ6BN6BAg5EAI
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4654625f18019315:0xccd37aa25a06aa60?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:info@ystadgk.se
mailto:douglas@emphus.se
http://ystadgk.se/
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Bollklubben    

Badminton för alla. 

www.ystadsbk.se 

 

 

Friskis & Svettis    

Träning för alla, Enkel, onsdagar 16.10-17.00. 
Start V 4 och avslutning V 22. (undantag påsklovet, ingen träning, v.14) 
Kontakr: Chatrine Walfridsson    Telefon: 076-9414844  
E-post: info@ystad.friskissvettis.se 
https://www.friskissvettis.se/ystad 
 

 

Ystad Ridklubb  

Funkisridning för ridande med någon form av funktionsvariation. Lördagar kl. 11.15. Vid 
intresse hör av er till ystad ridklubb. 

Kontakt: 

E-post: ystadridklubb@ystad.nu   www.ystadridklubb.com 

 

 

Ystad IF E-Sport   

Nybörjare, spelar måndag och onsdag kl 17.00-19.00 

Avancerad nivå, spelar tisdag och torsdag kl 17.00-19.00 

Kontakt: Håkan     Telefon:0733-707668 

E-post: esport@yif.se    https://www.yif.se 
 

 

KFUM LAN 

Dator och TV-spel löpande under året för barn, ungdom och vuxna  

Kontakt: Kristian     Telefon: 076-7626348  

www.kfumystad.se  

http://www.ystadsbk.se/
https://www.friskissvettis.se/ystad
mailto:ystadridklubb@ystad.nu
http://www.ystadridklubb.com/
mailto:esport@yif.se
https://www.yif.se/
http://www.kfumystad.se/
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KFUM, Kultur för alla Syd Och   

Kosmoskören för ungdom/vuxen, från 15 år och uppåt är på torsdag kl. 16-16.45. 

Kosmosteatern är på torsdagar kl. 17-18.30.  

Kontakt:  

Carola Lind 
E-post: kulturforallasyd@gmail.com                            http://kulturforallasyd.se 
 
 

Ystads Simsällskap   

Simning för alla, för barn och ungdomar. Se för mer info deras hemsida. 

Kontakt 

kansli@ystadsim.se    Telefon: 073-53 727 10 

Telefontid: måndagar, onsdagar 09.00-12.00 

 

 

Diamantkören  

Kulturskolan i Ystad, en del av Fritidskortet 

https//ystad.se/uppleva-gora/barn-och-unga/kulturskolan-i-ystad/vart-utbud 

Kontakt: E-post: kulturskolan@ystad.se 

 

 

Zumba för alla  

Studio Öja 24:7 En träningsstudio med kärlek, för ALLA!  

Kontakt: E-post: studiooja247@hotmail.com         www.timecenter.se/studiooja247 

 Se även på FB, funkisföräldrar i Ystad, vilka dagar det är Zumba för alla. 

  

mailto:kulturforallasyd@gmail.com
http://kulturforallasyd.se/
mailto:kansli@ystadsim.se
mailto:kulturskolan@ystad.se
mailto:studiooja247@hotmail.com
http://www.timecenter.se/studiooja247
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Ystads Tennisklubb    

Tennis för alla.     http://ytk.se 
 

Kontakt: Ola Thorkelsson    Telefon: 0411- 100 40 

 
 
 

YDS Nautilus   

Fridykning, Apparatdykning och Handikapps dykning för barn, ungdom och vuxna 

Kontakt: E-post: ydsnautilus@gmail.com  www.ydsn.se 

 

 

GK Splitt   

Alla kan gympa för barn och ungdomar. Tisdagar kl. 18-19 i Edvinshems gympasal på 
Stävgatan 11.  

Kontakt: kansli@gksplitt.se.   www.gksplitt.se 

 

 

Ungdomens hus 

För alla ungdomar på högstadiet och gymnasiet. 

Kontakt:  

Richard Andersson     Telefon: 0411-57342 
E-post: ungdomenshus@ystad.se  www.ystad.se/fritid/ungdomenshus 
 
 

Föreningar i grannkommunerna 
Sjöbo 

Sjöbo Golfklubb 
Golf för Barn, ungdom och vuxna. 
Kontakt:     Telefon: 046-631 09 
E-post: info@sjobogk.com   https://sjobogk.com 

http://ytk.se/
mailto:ydsnautilus@gmail.com
http://www.ydsn.se/
mailto:kansli@gksplitt.se
http://www.gksplitt.se/
mailto:ungdomenshus@ystad.se
http://www.ystad.se/fritid/ungdomenshus
mailto:info@sjobogk.com
https://sjobogk.com/?fbclid=IwY2xjawGG955leHRuA2FlbQIxMAABHXPnk7uH8SB9AFqEnE_0xOC8wniFUFAZGpTUOtDfuu0PopsDKNPBbnYE3g_aem_i6fj14YSS1B89ZOORxrGCw
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Skurup 

Skurups AIF   
“Fotboll för alla”, både tjejer och killar. 
Kontakt: 
Angelina Virgin   E-post: angelina7712@hotmail.com 
https://www.skurupsaif.se 
 
 

Skurups Skytteförening   

Luftgevär för barn, ungdom och vuxna. Skjutbanan består av 12 banor. En bana med 
falling target, en för synskadade och en för personer med rörelsenedsättning. 
Kontakt: 
Richard Nilsson    Telefon: 0703-252586 
E-post: skurups.skytteforening@gmail.com https://skurupsskytteforening.se 
 
 

Tomelilla 

Lunnarps bollklubb, Parafotbollen, Boccia och Curling 
Vi har en målsättning att nästa år delta i Göteborg Open med lag i fotboll och Boccia 
företrädesvis för åldersgruppen årskurs 4–9. Vi kommer att ha uppsökande verksamhet 
under januari och vecka 8. Vi är medarrangör tillsammans med YIF i det planerade 
Hjälteloppet i Ystad nästa år. Det är också klubbens målsättning att via ett större projekt 
utveckla Parkvillans Parasport Center med start 2026.  

Kontakt: Peter Svensson   peter.svensson@lunnarpsbk.se 

E-post: parasport@lunnarpsbk.se  https://lunnarpsbk.se/parasport 
 
 
Österlenbadet 
Simgrupper för barn och ungdomar. 
Kontakt:    Telefon: 0417-183 83 
E-post: osterlenbadet@tomelilla.se  https://tomelilla.se/osterlenbadet 
 
 

Simrishamn 

FF Österlen 
 

https://www.skurupsaif.se/start/?ID=412803
mailto:skurups.skytteforening@gmail.com
https://skurupsskytteforening.se/grenar.html
mailto:peter.svensson@lunnarpsbk.se
mailto:parasport@lunnarpsbk.se
https://lunnarpsbk.se/parasport
mailto:osterlenbadet@tomelilla.se
https://tomelilla.se/osterlenbadet
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Alla kan bowla så ingen åldersgräns eller funktionsnedsättning är ett hinder.  

FF Österlen har bowling i Tollarp vår 2026 och börjar träna i Simrishamn höst 26 

Bowlingträning onsdagar 18.30-19.30 och bowlingspel torsdagar 17.30-18.30. 

Vi har även Boul som på vintern kör inomhus tillsammans med Lions och sillaboularna. 

På sommaren utom hus nära stationen i Simrishamn. Alltid tisdagar kl. 17–18 

Kontakt: 
Mikael Engström    Telefon: 070-6221362 
E-postl: micke@grimman.se  https://www.laget.se/FFOsterlen/ 
  

 

Österlen Sim 

Österlen Sim erbjuder idrott för alla åldrar, från 4 år till pensionärer och olika nivåer. 
Kontakt: Karolina Tuesson  E-post: info@osterlensim.se 
https://www.osterlensim.se 
  

 

Österlens Ridklubb, Borrby 

Ridning/Ridskola för barn, ungdom och vuxna. 
Kontakt: Josefine Lempinen   Telefon: 0705420890 
E-post: info@osterlensridklubb.se  
E-post: josefine@osterlensridklubb.se https://www.osterlensridklubb.se/ 
 

Andra tips 
Gå in på Ystads kommuns hemsida: 

o Fritiden för alla 
o Kultur och upplevelser 
o Klostret i Ystad - Ystads kommun  
o Sommarscen Norra Promenaden 

Obs! För ledsagare är vissa inträden gratis. Våga fråga och visa ditt ledsagarkort, tex  

Ystad Arena Bad, Visitor Center, Konsthallen, Klostret. 

mailto:micke@grimman.se
https://www.laget.se/FFOsterlen/
mailto:info@osterlensim.se
https://www.osterlensim.se/sida/?ID=371276
mailto:info@osterlensridklubb.se
mailto:josefine@osterlensridklubb.se
https://www.osterlensridklubb.se/
https://ystad.se/uppleva-och-gora/kultur-och-upplevelser/klostret-i-ystad

