
Minnesanteckningar från Samrådsgrupp samsjuklighet 260227 

 

Närvarande på länk: : Karin Lindén (enhetschef socialtjänst Sjöbo), Therese Bengtsson (enhetschef 
socialtjänst Ystad) Cindhy Cronjezon (enhetschef socialtjänst Simrishamn), Sophie Smith (enhetschef 
socialtjänst Skurup), Nina Lingärde (enhetschef Vuxenpsykiatri Simrishamn), Johan Larsson 
(enhetschef Vuxenpsykiatri Ystad) Maria Hammargren (verksamhetsutvecklare Vuxenpsykiatrin) 
Annika Wendel Nilsson (primärvården Region Skåne), Ann-Sofie Leufstedt (enhetschef HAB Region 
Skåne) 
 
Frånvarande: Camilla Wallin (verksamhetschef Laro), Liliana Pekalska (enhetschef Tomelilla kommun), 
Elenor Wirén (verksamhetschef Capio), 
 
Info från Utskottet för Beroendefrågor 
Minnesanteckningar har skickat ut tidigare 

Info från Områdesnätverket missbruk och beroende 

Minnesanteckningar har skickat ut tidigare 

Info från styrgruppen 
Sammanställning av kick-off dagen kommer komma, önskemål om en mer kommunalvinkel önskas, 

Tammie kommer att ordna någon typ av sammankomst kring detta. Alla var eniga om att det 

behövdes en integrerat arbetssätt, däremot fanns det olika takar kring genomförandet och innehållet. 

Uppdrag i styrgrupp har meddelat att barn och unga komplexa behov ska titta på FACT för barn, även 

vuxna med komplexa behov ska också löpa parallellt. Vuxengruppen behöver bestämma 

 

2 processledade a 50 % en för barn och en för vuxen, regionsidan att föredra efter erfarenhet av FACT 

arbetet. Kommer ingå i de båda grupperna framöver (barn och vuxna) – öka samverkan mellan 

grupperna och ett mer sömlöst arbete 

 

Länsgemensamma medel 4,6 miljoner för psykisk ohälsa för 2026, troligtvis inte överenskommelse 

2027, behöver avvakta vad som händer då, oklart vilken form och redovisningskrav som kommer. 2,2 

miljoner för arbete med komplexa behov, förra året användes inte allt. Prioritering under år 2026 

kommer vara FACT, det finns nu totalt 4,7 miljoner att använda. Processledarna 2026 och 2027 

kommer att tas från dessa pengar, det kan vara att det även finns pengar till samordning ute i 

kommunerna samt föreläsning inom området.  

Håller på att ta fram arbetsbeskrivning för de olika samrådsgrupperna framåt, gruppen vuxna med 

komplexa behov kommer att innefatta både samsjuklighetsreformen och integrerade arbetssätt.  

Samrådsgrupperna som varit innan stängs ner och öppnas upp i annan form, nu är gruppen 

samsjuklighet istället vuxna med komplexa behov. Tammie har bett om uppdaterad lista över 

grupprepresentant från styrgruppen, när den är klar kommer Tammie meddela. Gruppen kan komma 

att ändra allt eftersom arbetet med integrerad pågår, efter behov i arbetet. 

Kommer att vara tre grupper framöver; Barn, Vuxna och stärkt suicidprevention startas upp igen, har 

varit vilande, kommunala och regionala representanter.  



Samsjuklighetsreformen; det finns ett skånegemensamt nätverk där Tammie är representant, startade 

i september, alla delregioner är representerade. De träffas varannan vecka. Pressträff igår om 

lagförändringar, väntas träda ikraft 1 juli 2027, del av innehållet; skadligt bruk och beroende är ny 

term, vården ska samordna vården vid samsjukligt, förtydligas i lagstiftningen att det ska samordnas, 

ger socialstyrelsen att ta fram kunskapsstöd om kommuner och regioners vård som ska erbjudas. 

Kartläggning är på gång, kommer nu snart att genomföras i alla delregioner. Kartläggning av 

behandlande insatser och utredningsinsatser samt resurser. Hur många personer arbetat med dessa 

insatser i kommuner, kommer inte kartlägga individer länsövergripande utan behöver ske i gruppen 

själv. Tammie kommer att komma ut till kommunerna för att gå igenom kartläggningen, alla kommer 

att förbereda innan möte. Kommer kunna få kartläggning lokalt, delregionalt men också 

länsgemensamt.  

Det kommer komma stimulansmedel för kommuner och regioner att starta integrerade 

samverkansformer, det kommer ske förskjutning av kostnader från kommun till region.  

Oklart kring tvångslagstiftningen, den är ännu inte klar från lagstiftaren.  

Diskussion om kartläggningen; finns olika uppfattningar i styrgruppen om vilken målgrupp som ska 

kopplas till FACT till en början. Region och kommun kan se olika behov utifrån sina målgrupper – 

regionen har en stor grupp inom psykoser och inom kommuner är komplexa behov med eips betydligt 

större. Gruppen önskar att först få utbyte av erfarenhet från kommuner som arbetar med FACT innan 

beslut kring kartläggning fattas. Tammie kommer att efterfråga föreläsning/inspiration och planera för 

det, gruppen bokar preliminärt datum 260327 mellan 10-11 för digitalt möte. Kommunen önskar 

egen tid för att komma fram till gemensamt önskemål om inriktning FACT, bokat 260319 mellan 9-10. 

 

Nätverksdag planering/uppföljning 
Preliminärt har datum bokats 261124, fråga kring tema och innehåll behöver arbetas fram i gruppen, 
avvakta att skicka ut save-the-date till medarbetare. Funderingar kring att använda ny lokal, Tammie 
undersöker med Ystad saltsjöbad, preliminärbokar för upp till 100 personer. Förslagsvis håller Tammie 
i bokningen.  

 
Tammie  

Håller på att skapa teams-grupper i de olika grupperna för att öka kommunikation på bättre sätt samt 
kunna spara dokumentation om medlemmarna ändras finns all information kvar. Inbjudan kommer!  
 
Kommande mötestider 

260417 – möte samrådsgrupp klockan 9-12 i Ystad, Stora Östergatan 26 D 

Övrigt 

Uppskattat att ha fått fin information mejlat från Camilla på Laro, till alla för kännedom om 

situationen kring LARO. 

 

 Minnesanteckningar av  

Sophie Smith 

 


