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Block 1
Tussilagon (1-3 ér): 0708-958724

Vallmon (1-3 &r): 0708-958725

Block 2
Bl&klinten (1-3 &r): 0708-958720

Maskrosen (3-5 ar): 0708-958721

Block 3 (Utegruppen)
Kattfoten (3-5 &r): 0708-958723

Hundkexet (3-5 &r): 0708-958723

Rektor

Marianne Johansson
0411-578070
marianne.a.johansson@ystad.se

Bitradande rektor
Jennie Jonsson
0411-578033
jennie.jonsson@ystad.se

Hemsida
ystad.se/parken

Instagram
parkensforskolaystad



http://ystad.se/parken
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Borja i forskolan

Det ar en stor omstalining for ett barn att borja i forskolan. Darfor ar det
ytterst viktigt att man har inskolning sé& att barnet fér en bra start hos
0ss. En bra inskolning kan vara avgoérande for den fortsatta
vistelsetiden pd forskolan. Inskolningen ar planerad under en tva
veckors period med start, oftast, pd& en torsdag.

Ytterligare en viktig faktor for att barnet ska ké&nna trygghet pd
forskolan ér en dppen kontakt och dialog mellan vardnadshavare och
pedagoger. Tank darfér pd att den dagliga kontakten dr av stor vikt.
Forutom den dagliga kontakten erbjuds fler sammanhang Hill
samverkan. Det kan ex. vara drop-in, foraldrambte, informationsmote
samt utvecklingssamtal som erbjudas minst 1 gang/Iasér mellan
februari-mai.

Efter ca. 6-8 veckor efter inskolningen bjuds ni in till ett
uppfdljningssamtal. Under samtalet pratar vi bl.a. om hur den forsta
tiden pd forskolan har varit, hur ni har upplevt den samt att i lugn och
ro f&r en mojlighet att lyfta ev. frégor/funderingar som dykt upp.

Barn som sover pd& forskolan, sover i ett specialbyggt rum som kallas
"utevilan”. P& férskolan finns kudde, sovsdck (vintertid) och filt
(sommartid). Under den kalla drstiden behdver barnet ha en
fleecetrdja och ev. fleecebyxor, en tunn bomullsmadssa, vantar samt
varma sockor. Det ér ocksd viktigt att napp, snutte, gosedjur m.m. finns
pd foérskolan om barnet har det ndr hen ska sova.

Om barnet anvander bldja, ska dessa medtagas hemifrdn. Vi féredrar
att barnet anvander vanliga tejpbldjor d.v.s. inga tygbldjor eller up &
go modell. Kom ihdg att namna bldjpacken med ert barns namn.




Bra att veta...

06:00 Oppning
08:00 Frukost
09:30 Frukt
11:15 Lunch
14:15 Mellanmdl
18:00 Stadngning

Vi har gemensam 6ppning p& avdelningen Bldklinten. P& morgonen
gdr vi till véra respektive avdelningar ca. kl. 07:00. Vi slds &ter samman
pd Bléklinten eller utomhus ca. kl. 16:30.

Under sommarveckorna 29-31 brukar vi vara sammanslagna med
Nybrostrands férskola. Vartannat &r dr vi hos oss pd& Parken och
vartannat &r dr vii Nybrostrand. Mellan veckorna 26-33 kan det vara
aktuellt med sammanslagning i "nela huset”, likasé kan det vara
mellan jul och trettondagen.

Vi ser gdrna att ni férsdker undvika Idmningar respektive hdmtningar
under vara maltider. Genom detta undviker vi oroliga barn och ger
alla en lugn, trygg, sdker och larorik maltidsstund.

Hos oss lagas all mat pd forskolan av vér kokerska Emma. Matsedel
gar fill stor del "hand i hand” med skolans. Dock kan det ibland ske
avvikelser s& som att samma matratter serveras men p& andra
dagar eller att ndgon matrétt ar utbytt for att anpassa kosten fill
yngre barn, dock férsoker Emma att "grunden” alltid ar samma. Det
kan ex. innebdra att poke bowl med kyckling ersatts med
kycklinggryta ochris till véra barn. Veckans matsedel finns uppsatt i
respektive hall och ni kan daven félja Parkens kok pd Instagram.

[ — - B — -
Vi dr en notfri, sockerfri Instagram
och parfymftri férskola. koket.parkens.forskola




Vklass

Vklass ar den digitala plattformen som Ystad kommun anvénder frén
forskolan fill gymnasiet. Du som vardnadshavare fill barn i nédgon av
Ystad kommunala foérskolor har automatiskt ett konto i Vklass. Kontot
skapas 30 dagar fére det datum som ditt barn ska boérja pd férskolan.
Ni hittar mer information och hur ni loggar in p& V-klass pd&
www.ystad.se = Forskola/Skola > Digitala system i forskola och skola
-2 Vklass. Om ni skulle ha problem med inloggningen, prata med
pedagogerna sA hjdlper vi er.

| Vklass synliggdr vi var undervisning och utbildning, b&de p& grupp-
och individnivd. Vé&r undervisning och utbildning har sin grund i
Laroplan for forskolan (Lpfo 18). Vi arbetar ocksd utifrdn véra tre
fokusomré&den som ar:

- Bedémning: Vi analyserar och bedémer var
undervisning/utbildning med syfte att utveckla samt héja var
undervisningskvalite.

- Sprak och kommunikation

- Matematik

Vklass ar édven var informationskanal, vilket innebdr att vi fortldpande
skickar ut information under startsidan eller nyheter. Darfor ar det viktigt
att ni kontinuerligt gar in och Iéser i Vklass och hdller era
kontaktuppgifter uppdaterade. Kom ihdg att ldgga in uppgifter till
andra kontaktpersoner som ni dnskar att vi kontaktar dé vi inte kan nd
dig som vardnadshavare.

| Vklass ar ocksd plattformen dér ni gérin och
godkdanner/ger samtycke for att ert barn fér/inte fér
folja med pd ex. cykelturer i cargobikes samt buss-
eller tagturer (Almdanna transportmedel) ndr vi ex.
besdker teaterforestdliningar i Ystad.



Vistelsetid, vikten att halla tiderna, dndringar och franvaro

Barnets vistelsetid ar den tid d& vardnadshavarnas arbets- och/eller
studietid sammanfaller, inklusive tid for att ta sig till och frén
arbetet/skolan.

Vanligen respektera dverenskomna Idmnings- och hdmtningstider. Vid
ev. andringar ar vi tacksamma om dessa meddelas. Om du som
vardnadshavare inte dyker upp inom rimlig avsatt tid kommer ndgon
av pedagogerna att kontakta er.

Med hdnsyn till er och ert barn vill vi att ni berattar om ndgon annan
an ni som vardnadshavare ska Idmna eller hdmta ert barn. Om vi
inte f&tt informationen om att ert barn ska hdmtas av ndgon annan
fér viinte dverldmna barnet till vederbérande utan att férst kontakta
er fér medgivande. Om en minderdring ska hédmta barnet maste en
sdrskild medgivandeblankett fyllas i. Om detta skulle bli aktuellt,
frdga pedagogerna s& h&dmtar dem en blankett till dig.

Frénvaro eller &ndrad vistelsetid mdste meddelas till férskolan snarast
mojligt. Det ar dven viktigt for var planering av bl.a. verksamheten,
bemanning och ev. vikarieanskaffning. Blir ert barn sjuk samma dag
behdver vi veta det innan kl. 8:30 d& barnets mat maste vara
avbestdlld i kdket. Nar barnet ar friskt igen och forvantas komma
tillbaka behdver ni friskanmdalan hen. Helst kvallen innan eller pd&
morgonen samma dag som barnet forvantas komma.

Det gér bra att sjuk- och friskanmdlan sitt barn genom att ringa eller
skicka sms.

Forskolan arbetar for att barn har en god nérvaro i férskolan. Férskolan
foljer Ystads kommun "Rutin Frdnvaro i férskolan” enligt:



Oanmadld fradnvaro

Personal stdmmer av med &vrig
personal om ndgon tagit emot
frdnvaroanmdlan.

VArdnadshavare kontaktas samma
dag for atft f& vetskap om orsak.

Fradnvaroanmdilt barn

Vid anmald sjukfrénvaro kontaktas
vArdnadshavare den 3:e dagen

Barn som insjuknar under dagen

Vardnadshavare kontaktas och
personal dokumenterar klockslag nar
barnet gér hem.

Vardnadshavare gdr inte att ng

Om det inte gér att nd familien via
telefon kontaktas anhorigperson som
uppgetts i Vklass och ddarefter rektor.

Forskolan dokumenterar handelsen,
datum, klockslag och veckodag.
Rektor ringer och skickar mail via
Vklass.

Sker ingen kontakt under dagen avgor
rektor om det ska bli en orosanmalan
till socialtjagnsten.




Nar ditt barn blir sjukt

Ofta ar en dag pad férskolan mer krédvande for ett ‘T
barn dn en dag hemma, och ni mdste beddma hur -

mycket ni tror att barnet orkar utifréin sitt
allmantillstand.

Ndar det kommer till sjukdomstillst&nd foljer vi,
forutom riktlinjerna p& 1177.se dven Region Skdnes
rekommendationer.

Naér ditt barn blir sjukt

- Feber: Arrekommendationen att barnet hdlls hemma minst ett (1)
feberfritt dygn innan &tergdng fill férskolan.

- Magsjuka: Barnet ska ha varit symtomfri i 48 timmar efter senaste
kr&kningen/diarrén innan &tergdng fill férskola. Symtomfri innebdr
att barnet dter som vanligt och har inte krdkts eller haft diarré. For
att lattare kunna stoppa ett ev. utbrott pd férskolan
rekommenderar vi att dven syskon stannar hemma, trots att de ar
symtomfria.

- Ogoninflammation: barnet bér vara hemma om égonen &r
variga, klibbar ihop och maste tvattas flera gdnger dagligen.

Nar ditt barns allmdéntillstédnd ér tillréickligt bra fér att orka vistas i
barngruppen igen och deltaga i undervisningens alla aktiviteter, bade
inom- och utomhus, ér ni &ter varmt valkomna tilloaka fill férskolan.
Utdver vid sjukdom kan ert barn behova stanna hemma p.g.a. barnets
behov av sdmn och vila.

Forskningen sdger att den nddvandiga sdmnen pdverkar bl.a. barnets
formdaga till koncentration, minne, inlérning, nyfikenhet, sjélvreglering
och kdnsloreglering.

Sémnen bidrar till ett battre maende samt att immunfdrsvaret stérks
och produktionen av stresshormoner sjunker. Utvilade barn lyckas dven
battre | de sociala relationerna.


http://1177.se/

Egenvard i férskolan

Vid egenvard i férskolan ex. ndr medicinering ordinerats under dagtid
och mdste ges pd férskolan krdvs en handlingsplan en s.k.
egenvdArdsplan som dr utskriven av IGkare.

Om ditt barn behdver hjdlp med egenvaérd i férskolan behdver ni som
sagt be barnets behandlande Idkare om en handlingsplan. Darefter
ldmnas handlingsplanen tillsammans med de [Gkemedel och/eller
sjukvardsmaterial som kravs fér egenvard till barnet pd forskola.

Vardnadshavare ansvarar for Idkemedlet och att det dverldmnas fill
forskolan i originalférpackning samt att handlingsplanen férnyas dé
datum for giltighet har passerat. Vid kortvarig handlingsplan for
egenvard [dmnas [kemedel i dagsranson fillsammans med
originalforpackningen till forskolan.

Rektorn ansvarar for uppréttande av rutin kring egenvdrd och for den
egenvard som ska bedrivas dd barnet vistas i férskolan. Hjélp med
egenvard i férskolan pdbdrias ndr handlingsplanen frén Halso- och
sjukvérden och material/medicin for insatsen finns tillgdnglig samt d&
foérskolans rutiner kring den enskilda insatsen ar fattade.

Planen ska innehdlla barnets namn, personnummer, lakemedIets
namn, dosering, tidpunkt for medicinering och hur IGnge medicinen
ska tas. Planen ska ocksé vara underskriven av behandlande I6Gkare
samt vardnadshavarna.



Digitala platifformar och e-tjanster

For att stodja pedagogers och elevers arbete, underlatta
informationsflodet samt kommunikationen med vérdnadshavare har
Ystad kommun ett antal e-tjdnster samt digitala plattformar att tillgd.
Dessa underldttar dven det administrativa arbetet. P& de olika
e-tjdnsterna loggar ni in med er e-legitimation.

Alla kommmunens e-tjénster hittar du pd hitps://ext.ystad.se

Fr&gor kring E-fjdnsterna skickas till: bunwebb@ystad.se

E-tjanst - Skolstart

Nar ditt barn borjar i en av Ystads kommunala forskolor ska du som
vardnadshavare fylla i och Idmna in information som rér ditt barn och
som ar viktigt att férskolan tar del av. Uppgifterna ldmnas i e-tjdnsten
Skolstart forskola: hitps://ext.ystad.se (valj Skola och férskola och vdlj
sedan Skolstart férskola).

E-tjdnst — Specialkost och anpassade maltider
Anmdlan om specialkost och anpassade maltider gors via e-fjdnsten
Specialkost och anpassade mdltider: hitps://ext.ystad.se

- Specialkost dr kost som ar anpassade till ett visst sjukdomistillstédnd
och ar medicinskt motiverad. Fér detta krdvs ett Idkarintyg som
madste fornyas varje ar. Lakarintyget skickas in digitalt. Bada
vardnadshavarna mdste godkdnna uppgifterna for att vi ska
kunna ta del av dem.

- Anpassade mdltider ar dndringar av standardkosten och/eller
madltidssituationen av ex. religidsa och etiska skal eller vid
funktionsnedsattning/funktionsvariation.

Ystad kommun erbjuder inte Halal-, Kosher eller Vegankost. Vid dessa
dnskemal erbjuds lakto-ovo-vegetarisk kost.


https://ext.ystad.se/
mailto:bunwebb@ystad.se
https://ext.ystad.se/
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Barnets schema
Edlevo dr systemet dér ni ska ldgga in barnets vistelsetider p&
forskolan. Det ér ocksd kommunens faktureringssystem.

For att Ildgga in barnets schema:

1.

Ladda ner appen Edlevo =)

2. Logga in med e-legitimation
3. Lagg in barnets schema (tiden nilagger in ar den tid som era

arbetstider sammanfaller). Du har ratt att Ildmna ditt barn den tid
det tar for dig att komma till och frén arbetet/studieplats utdver
din arbetstid. Har ni vérdnadshavare lediga dagar samt semester
ska dven barnet vara ledigt.

Ténk pd att schemat inte "rullar pd&” utan ni mdaste aktivt gé in och
kopiera in schema fér kommande veckor.

Taxa for omsorgstid
Om barnet inte varit placerad inom kommunal forskola tidigare far ni
en veckas avgiftsfri inskolning.

Heltidsomsorg: Avser vistelse frdn och med 25 timmar/vecka
och dar over.

Deltidsomsorg: Avser vistelse upp till 25 timmar/vecka.

Allmdan férskola, arbetsiéshetsplats samt barn till féraldralediga:
Avser 15 timmar/vecka. Under perioden 1 september - 31 mqj
(anpassas till hela veckor) har du som vardnadshavare
mojlighet att valja hur ditt barns vistelsetid ska fordelas. Ni kan
vdalja mellan

1. 5 timmar/dag 3 dagar i veckan (kl. 09:00-14:00)

2. 3 timmar/dag 5 dagariveckan (kl. 08:15-11:15). Vilka
veckodagar beslutas pd forskoleavdelningen utifrén
dess verksamhet.

Mellan juni - augusti, erbjuds 3 timmar/dag (kl. 08:15-11:15). Valet gors i
e-tjansten Valmdjlighet 15 h férskola: hitps://ext.ystad.se



https://ext.ystad.se/

Overgangar

Ndar barnen byter avdelning hos oss sker dverldmningen framfor allt pd&
en gruppnivd men dven pd individnivéd till métande pedagoger.
Overldmning pd gruppnivd ger de mdtande pedagogerna en inblick i
gruppens kunskaper och tidigare erfarenheter som de har f&tt med sig
frén féregdende avdelning. Overldmning pd individniva bidrar till
aktuell och relevant information utifréin det individuella barnets
kunskapsnivd och pd s& satt kunna utmana barnet vidare till ndsta
steg i hens progression. Overldmningen bidrar ocksd till ett nuldge
gdllande barnets trygghet och sjalvkansla som blir vardefullt ndr nya
trygga relationer skapas.

Infor starten i forskoleklass sker en dverldmning pd& gruppniva il
motande pedagoger i skolan. Syftet ar att relevant information ger
motande pedagoger verktyg for att méjliggdéra de bdasta
forutsattningarna for barnen. Vid sarskilda behov ges det dven
individuella évergdngar dér I&rare fran forskoleklassen, barnets mentor
frén férskolan, ni vérdnadshavare samt rektor alternativt inkopplad
specialpedagog dr med pd motet.

Under barnets sista vartermin pd férskolan, innan det ar dags att borja
férskoleklassen, har vi ett samarbete med Nybrostrands férskola. De
barn som ska borja skolan pd respektive forskola traffas och har olika
aktiviteter tillsammans. Forutom samarbetet med Nybrostrands forskola
sker tr&ffar med barnens blivande Idrare pd skolan. Tréffarna sker bdde
pd& Parkens forskola med ocksé pd skolan i den nya miljon — allt for att
f& en trygg start i férskoleklassen.



Backa Barnet

Det dr Ystad kommun fillsammans med Region Ské&ne och Polisen som
har arbetat fram arbetsmodellen Backa barnet. Backa barnet ar ett
nytt satt att arbeta med barns och elevens basta i fokus.

| backa barnet arbetar olika professioner
tillsammans for att ge varje barn basta majliga
start i livet. Oavsett viken verksamhet du och
ditt barn kommer i kontakt med, k&nner du
igen dig, b&de i hur vi uttrycker oss och de
verktyg vi anvander. Genom Backa barnet
erbjuds stdd och vagledning ndr det behdvs.
Vi vet att tidigt insatser hjdlper och for de barn
som behdver stdd bildar vi tillsammans ett
stottande nétverk och agrar fillsammans.

Anmalningsskyldighet enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen

Visom dr anstdllda p& myndigheter och i verksamheter som berdr
barn och unga (ex. skola, forskola, hdlso- och sjukvard) ar skyldiga
enligt lag att genast anmdala om vii vart arbete missténker att ett barn
farilla. I lagen stér det att anmdaliningsskyldiga ér skyldiga att genast
anmala till socialndmnden om vi i vér verksamhet f&r kinnedom om
eller misstanker att ett barn farilla. Vi ar ocksd skyldiga att ldmna de
uppgifter som kan vara av betydelse for socialtjdnstens utredning.

Vi gér en orosanmalan.

Att anmdla oro for ett barn ar ett satt att ta ansvar for barnet och att
uppmdarksamma socialtjéinsten pd situationen. Som anmdlare behdver
viinte vara sékra pd att barnet farilla, det récker att vi missténker det.
Det &r socialtj@nsten som ska utreda barnets situation och beddéma om
barnet behdver det skydd eller stdd som de forfogar dver.



Kladtips

Det finns inget ddligt véder, bara ddliga kldder. Det kan hdnda
mycket pd en dag. Darfér méste ni vérdnadshavare systematiskt se fill
att barnet har tillgéngliga kidder i passande storlek (och arstid) p&
forskolan. Det gdller bl.a. extrakldder samt skor, stovlar och ytterkldder
for utevistelse oavsett vader.

Det ar viktigt att namn-marka klader, nappar och gosedjur o.s.v.

Ytterkldder vér och sommar Ytterkladder hdst och vinter
Fleecefodrat regnstall (obs:

Skalklader (byxa och jacka) fodret ska sluta en bit ovanfor
mudden )

Fleecejacka Vinteroverall

Hoodie /"tjocktrdja” Tunna och fjocka vantar

Tunna vantar Tjock och tunn mdssa

Tunn Mossa Halskrage

Solhatt/keps Fleecejacka

Regnklader Vinterskor/vinterstdvlar

Gummistovlar
Gympaskor / sandaler

Solkrdm
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