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Presentation Kostenheten Ystad Kommun



Vårt uppdrag

• Kostverksamhet på kommunala förskolor och grundskolor är 
kostenhetens ansvar

• Friskolor, privata förskolor, Ystad Gymnasium m.fl. har egna 
kostverksamheter

• 35 anställda kostpersonal 
• Kockar och måltidsbiträden
• Vi lagar cirka 900 000 luncher årligen
• Livsmedelsbudget 15 miljoner



• Frukost
• Mellanmål

• Frukost till försäljning 15:-
• Mellanmål till försäljning 20:-
• Mellanmålspåse (HG) 23:-
• Frukt   5:-

Vi serverar mer än lunch!



Menyplanering

En svår och utmanande uppgift!
• Avtal ska följas
• Budget
• Näringsriktig SLV
• Varierad
• Säsong
• Vad gillar våra matgäster?
• Matkultur, ny och gammal
• Miljöpåverkan



Det krävs …..
• Utbildad personal
• Bra råvaror
• Rätt utrustning
• Arbetstid
• Engagemang/intresse

Laga mat från grunden



Matsalsmiljön
• Inga köer
• Trevligt bemötande
• Äta vi samma tidpunkt varje dag
• Tid minst 20 minuter
• Ljus och trevlig miljö
• Behaglig ljudnivå
• Bekväma möbler

Mer än maten på tallriken



Ljusare tider
Politikerna har beslutat att satsa på skolmaten
• Dyrare råvaror tex lax
• Laga egna biffar
• Fler måltider i buffèform
• 6-7 sorter i grönsaksbuffén samt dressing varje dag
• Återinföra olika tillbehör, topping
• Frukt i grönsaksbuffén, måndagar och fredagar
• Fler sorters knäckebröd
• Mjukt bröd eller pannkaka efter soppa
• Egna veckan en gång per termin



• Matråd på din skola
• Lämna förslag på maträtter
• Prata med kökets personal, gör 

studiebesök
• Andra förslag från er?

Var med och påverka
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