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Minnesanteckningar Samrådsgrupp barn och unga (ÖKT)  
Datum: 9 november 2022 
Tid: 8.45–11.45   
Plats: Digitalt 
 

Medverkande:  
Jeanette Tillgren, Barn o familj, Ystad 
Mats Bengtsson, Barn o Ungdom, Simrishamn 
Lizbeth Blennert, Råd- och stödenh. Sjöbo 
Eva Svanström, Barn o familj, Skurup  
Fredrik Bavand, Individ och familj Tomelilla, 
digitalt 
Fredrik Höglund, Centrala barn och elevhälsan, 
Tomelilla 
Marianne Landgren, Elevhälsan Simrishamn 
Anna Olls, Barn och elevhälsan Ystad  
Maria Werner, Först linjen, Region Skåne                                     

Ingela Mårtensson, Centrala elevhälsan Skurup 
Lena Parkhagen, LSS, Skurup 
Birgitta Theodorsson, LSS, Ystad 
Ann-Sofie Leufstedt, bou, Region Skåne 
Carina Gustafsson och Catarina Carlstedt, tf 
enhetschef BUP, Region Skåne 
Jarkko Bäckwall, Första linjen, Region Skåne 
Sara Boström, BHV Capio, Novakliniken 
Carola Teirfolk, Samverkansutvecklare Psykisk 
hälsa

 

Dagordning 
1) Presentation. Laget runt. 

 
2) Information från/till styrgrupp  

a) Gemensamma strukturer för att främja skolnärvaro på gymnasiet, arbetsgrupp. Rapport från 

möte 14 okt (Ingela, Fredrik, Marianne). Arbetet fortsätter och det finns behov och intresse av 

att skapa gemensamma strukturer för arbetet. Ytterligare ett möte är bokat i december. 

b) YAM (Youth Aware of Mental health) (Marianne, Fredrik) 

c) Information från styrgruppen (Ingela, Jarkko) 

d) Spridningsdag BUP online. Återkoppling från arbetsgrupp: Priomedel ska troligtvis bekosta 

denna satsning. Kostnaden är för lokal, föreläsare och förtäring. Arbetsgruppen enades om att 

det ska vara vid ett tillfälle under våren. Ungefär 120 personer ska inkluderas totalt och antalet 

ska spridas ut solidariskt på aktörerna i samrådsgruppen.  

 

 

3) Samverkansöverenskommelsen 

a) Lokal överenskommelse, barn och unga med psykisk ohälsa (Carola): Det finns en LöK, dvs. en 

lokal överenskommelse som beskriver olika aktörers åtagande avseende samverkan (region och 

kommun). Denna skrift är ett levande dokument som, allteftersom behov uppkommer, revideras. 

b) Regional samverkan. Utskott barn och unga (Fredrik): Fortsättning följer i denna fråga och 

information från denna grupp får vi ta del av framledes. 

 

4) Utveckling/Uppföljning/Utbildning/Information 
a) Samverkan barn och unga – Aprilia/Famsam (Eva S): Aprilia ska ha en representant i 

Samrådsgruppen barn och unga. Inget namn på denna person finns i dagsläget. 
b) Gemensam introduktionsdag för nyanställda (Marianne m.fl). Våren 2023. Samt utvärdering 

från introduktionsdag 28 okt: Överlag var det positiva signaler från utvärderingarna. 
Arbetsgruppen kommer att ”fila på” hur upplägget ska se ut till våren. Vem ska delta? 
Skolpersonal och personal som inte är nyanställd var några förslag på att bredda informationen 
så att fler få ta del av det. 25/4 planeras nästa introduktionsdag.  
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c) Digitala grupper (Jarkko): Första Linjen kommer att berätta om regionens digitala satsningar 
gentemot barn och unga vid nästa samrådsmöte. 
 

5) Budget 2023 
a) Framtida arbete, satsningar: Det kom fram förslag på att samla ihop information på vilket sätt 

familjer/barn och ungdomar kan få för stöd och hjälp från kommunerna samt region. ”Tänk om vi 
kunde skapa en gemensam plattform” som tydliggör våra verksamheter och som länkar ihop 
med varandra. Anna Olls-Barn och elevhälsan i Ystad ska ta kontakt med personer som tidigare 
varit engagerade i liknande utvecklingsarbete i Ystad. Ingela Mårtensson och Jarkko Bäckwall 
kommer inledningsvis vara koordinatorer i detta utvecklingsarbete. Mer om detta vid nästa 
samrådsmöte. Budgeten för nästa år är inte fastställd än, men enligt utsago så kommer den att 
vara ungefär lika stor som den varit de senaste åren.  

b) Sammanställning: Vad har vi för föräldrainformation, föräldrastödsprogram i respektive 
kommun/region?  Beskriv innehåll och syfte. Vilka når vi och vem når vi inte? se bilaga: Som 
sagt, under punkten 5.a finner vi svar på hur vi resonerade under denna punkt. 
 

6) Övrigt  
a) Salut satsning, Jenni Bark, region Västerbotten kl. 10.00-11.00: Mötet konstaterade att det finns 

många likheter i ”resonemangen” i hur region Västerbotten strukturerat arbetat med samverkan. 
Se bilaga.   
 

7) Kommande möte  
a)  Mötestider våren 2023: 15 mars 8.45-11.45-digitalt och den 26 april 8.45-11.45 fysiskt i Ystad. 

Representanter från Ystad fixar lokal samt fika.  
 
 
Vid pulpeten 
 
Jarkko Bäckwall  Ingela Mårtensson 
Samordnare barn och unga  Samordnare barn och unga 

 

 

 


