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Minnesanteckningar – Samrådsgrupp barn och unga (ÖKT)  
Datum: 15 mars 2023 
Tid: 8.45–11.45   
Plats: Digitalt, via Teams 
 

Kallade:  
Jeanette Tillgren, Barn o familj, Ystad 
Mats Bengtsson, Barn o Ungdom, Simrishamn 
Lizbeth Blennert, Råd- och stödenh. Sjöbo 
Eva Svanström, Barn o familj, Skurup  
Fredrik Bavand, Individ och familj Tomelilla 
Fredrik Höglund, Centrala barn- och elevhälsan, 
Tomelilla 
Marianne Landgren, Elevhälsan Simrishamn 
Anna Olls, Barn och elevhälsan Ystad  
Katarina Sennström, tf enhetschef Först linjen, 
Region Skåne 
Marie-Louise Kvist, Vuxenpsykiatrin, Region Skåne                                     

Ingela Mårtensson, Centrala barn- och elevhälsan 
Skurup 
Lena Parkhagen, LSS, Skurup 
Birgitta Theodorsson, LSS, Ystad 
Ann-Sofie Leufstedt, HBoU, Region Skåne 
Carina Gustafsson och Catarina Carlstedt, BUP, 
Region Skåne 
Jarkko Bäckwall, Första linjen, Region Skåne 
Sara Boström, BHV Capio, Novakliniken 
Carola Teirfolk, Samverkansutvecklare Psykisk 
hälsa

Förslag, dagordning 
1) Presentation 

Laget runt namn och funktion. Ny representant i samrådsgruppen frånsocialtjänsten barn och 
ungdom Simrishamn. 
 

2) Information från/till styrgrupp  

a) Gemensamma strukturer för att främja skolnärvaro på gymnasiet, arbetsgrupp. Rapport från 

arbetsgrupp. 

Arbetet avslutat utifrån att det var svårt att skapa en gemensam struktur. Intresse av fortsatt 

erfarenhetsutbyte. 

b) Lägesaktuellt YAM (Youth Aware of Mental health). Arbetet fortskrider. Inventering inför 

hösten pågår utifrån behov av fler utbildningar för medhjälpare. Olika hur långt man kommit i 

detta arbete ute i kommunerna. Många kommuner går in i detta arbete bland annat Malmö. 

Styrgruppen har avsatt 500 000kr för YAM. Hur kan vi bäst få verkstad för pengarna? Regionen 

bekostar även fortsättningsvis utbildningar. Vad kan vi använda pengarna till för att stödja upp 

arbetet. Plan för arbetet behöver göras omgående då pengarna ska användas under 2023. Bra 

bas även om det finns behov av att utbilda fler instruktörer och medhjälpare. 

c) Information från styrgruppen. Avstämning Samtal om Backa Barnet iev införande av. Hur kan vi 

arbeta vidare med arbetet med skolfrånvaro i samverkan. 

Ev en informationsdag även för politiken om spridning av Backa Barnet. 

 

3) Samverkansöverenskommelsen 

a) Regional samverkan. Utskott barn och unga. Fredrik Höglund är representant i utskottet. Möte 

har varit och arbetet är påbörjat. Syfte skapa dialog forum utifrån barnets behov att gå över 

gränserna: 

- Skapa strukturer för i regional samverkan 

- Referensgrupp regional samverkan 
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- Barn och unga psykisk hälsa en väg in. 

Gruppens mandat att besluta i vissa frågor har diskuterats. Arbetsgruppen ska mötas vid två 

tillfällen /termin. Punkten VIP ADHD har diskuterats. Samtal ska föras under inventeringsfasen 

med bland annat Skånes kommuner. 

Nu sker bland annat inventering av förutsättningar för digitala webbsidor. 

 

4) Utveckling/Uppföljning/Utbildning/Information 
a) Samverkan barn och unga – Aprilia/Famsam. Arbetsgruppen har en egen representant i 

Samrådsgruppen framöver. Eva beskriver kort gruppens arbete och syfte. Gruppen vänder sig till 
föräldrar med psykisk ohälsa då det behövs särskilt stöd vid riskgraviditeter avseende ofödda 
barn. Representanter finns från spädbarnsteamet, socialtjänst, psykologer från BHV och MVC. 

b) Gemensam introduktionsdag för nyanställda 25 april. Anmälan är utsänd till alla. Upplägget är 
justerat. Sista anmälningsdagen är den 26 mars. Representanter från Maria mottagningen också 
inbjudna till dagen. Ska Maria mottagningen och Polis även var med framöver och presentera 
sig?  
Önskemål finns att även samrådsgruppen samsjuklighet ska skapa något liknande upplägg. Tre 
personer medverkar den 25 april för att auskultera. 

c)  Utvärdering från spridningskonferens 28 feb. Alla platser fylldes till dagen. Innehållet var 
uppskattat och satsningen känns rätt. Blev tydligt att alla har ett ansvar i detta arbete i 
samverkan och att alla har olika ansvar. En längre lunchpaus skapa utrymme för att knyta 
kontakter. De som saknades var en tydlig avslutning då sambandet mellan motivation och 
programmet VIP ADHD sammanfördes. 
Det finns önskemål om denna spridningskonferens ska vara återkommande. Synpunkten tas med 
och beaktas inför att nästa VIP ska lanseras. Satsningen föll väl ut. 

d) Återkoppling gemensam plattform för föräldrainformation om föräldrastödsprogram. 
Myndighet för familjerätt och föräldraskapsstöd har en samlad sida där man kan ta del av de 
föräldraskapsstöds program som finns och vilken forskning som finns inom området 
https://www.mfof.se/foraldraskapsstod.html 
Gemensam portal? Det som erbjuds inom området från Regionens sida finn redan annonserade 
på andra ställen. Krävs i så fall en länkning mellan dessa sidor. Syftet är att öka tillgängligheten 
för föräldrar. Skapa en gemensam portal: Förälder i ……….. 
Frågan om arbetsgrupp tillsätts för att inventera för att vidare ta ställning om någon gemensam 
struktur ska tas fram diskuteras igen vid nästa möte den 26 april. Alla diskuterar med sina 
ansvariga representanter för Ung i…… 
 

5) Budget 2023 
a) Framtida arbete, satsningar. Nytorpsmodellen, Skolfrånvaro i samverkan. 

Hur kan vi arbeta framgent för att barn inte ska utveckla en hög skolfrånvaro? Hur satsar vi tidigt 
för att fånga upp? Behov av att göra en boostring i Nytorpsmodellen på fördjupad nivå. Om det 
finns ytterligare en nivå i modellen och om även innehåller metod för samverkan mellan olika 
aktörer då kan det vara av intresse att fortsätta utbilda. Punkten diskuteras vidare vid nästa 
möte. 
150 000kr finns avsatt för att arbete med Nytorpsmodellen och för att främja skolnärvaro. Beslut 
fattas i styrgruppen efter att samrådsgruppens representanter återkopplat. 
I budgeten finns utöver detta medel för introduktionsdagarna, familjecentraler. 
 

6) Övrigt  
a) BUP:s digitala team. Marie Werner medverkar och presenterar ny satsning inom BUP. 

www.skane.se/bup BUP online. 

https://www.mfof.se/foraldraskapsstod.html
http://www.skane.se/bup
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b) Cykelskola. Habiliteringen erbjuder cykelskola och behöver tips på någon plats där detta kan 
vara? Alla som har något förslag kontaktar Ann-Sofie Leufstedt. 

c) Kommunbarometer publiceras från Suicide Zero 15 mars. 
d) Alla BVC i Ystad kommer framöver att omfattas av Backa barnet. 

 
 

 
7) Kommande möte  

a) 26 april 8.45-11.45 fysiskt möte Ystad, Löderupssalen i Nya Rådhuset. Behov av specialkost 
anmäls till Jeanette Tillgren. 

b) 12 maj 8.30-16.00 möte samrådsgrupp barn och unga och styrgrupp Fritiden Ystad. Anna 
Björkdal kommer att medverka. Samrådsgrupp samsjuklighet medverkar också under dagen. 

 
 
 
Vid pulpeten  
 
Ingela Mårtensson  Jarkko Bäckwall 
Samordnare barn och unga  Samordnare barn och unga 

 

 

 


