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Minnesanteckningar Samrådsgruppen Barn och Unga  
Datum: 26/4-23 
Tid: 8.45–11.45   
Plats: Nya rådhuset, Löderups salen Ystad 
 

Närvarande 
Jeanette Tillgren, Barn o familj, Ystad 
Mats Bengtsson, Barn o Ungdom, Simrishamn 
Lizbeth Blennert, Råd- och stödenh. Sjöbo 
Eva Svanström, Barn o familj, Skurup  
Marianne Landgren, Elevhälsan Simrishamn 
Anna Olls, Barn och elevhälsan Ystad  
Katarina Sennström, tf enhetschef Först linjen, 
Region Skåne 
Ingela Mårtensson, Centrala barn- och elevhälsan 
Skurup 

Lena Parkhagen, LSS, Skurup 
Birgitta Theodorsson, LSS, Ystad 
Ann-Sofie Leufstedt, HBoU, Region Skåne 
Carina Gustafsson och Catarina Carlstedt, BUP, 
Region Skåne 
Jarkko Bäckwall, Första linjen, Region Skåne 
Sara Boström, BHV Capio, Novakliniken 
Carola Teirfolk, Samverkansutvecklare Psykisk 
hälsa

Dagordning 
1) Presentation 

 
2) Information från/till styrgrupp  

a) Lägesaktuellt YAM (Youth Aware of Mental health) (Marianne, Fredrik):  

Vi är igång, ej i Ystad. Det är planerat för en konferens för YAM -instruktörer i höst. Olika behov 

finns i kommunerna och vid mötet idag kom det ett förslag att köpa in utbildningen. Det finns 

sedan tidigare budgeterat pengar till satsningar i SÖSK för att utbilda instruktörer, men frågan 

ska ånyo ställas som ett förslag till styrgruppen. 

b) Information till och från styrgruppen (Ingela, Jarkko): Fråga till styrgruppen; Hur ska 

samrådsgruppens personalkonstellation se ut framöver, sitter rätt personer med. Frågan ska 

behandlas den 12/5. 

3) Samverkansöverenskommelsen 

a) Regional samverkan. Utskott barn och unga (Fredrik): Inget nytt att förtälja. SSP-samverkan 

skåne psykiatri, det finns ett sådant arbete i region skåne och Carola informerar om det arbetet. 

Det finns önskemål om representantion från SSP- gruppen att SÖSK medverkar- elevhälsan i 

kommunerna ska höra av sig till Fredrik om de kan eller har möjlighet att delta.  

 

4) Utveckling/Uppföljning/Utbildning/Information 
a) Samverkan barn och unga – Aprilia/Famsam:  Broschyren har uppdateras. Verksamheten ligger 

lite lågt just nu, men lever. Eva informerar om Aprilias bärande tankar. Aprilia/famsam behöver 
utse en ny person eftersom tänkt person inte kan delta i Samrådsgruppen barn och unga. 

b) Uppföljning av introduktionsdag för nyanställda 25 april (Ann-Sofie, Marianne m.fl): Det blev en 
bra dag, positiva upplevelser beskrevs från deltagarna. Framtiden ser ljus ut för fler dagar, hur 
ska det se ut, vem ska dagen rikta in sig på? Minst en gång per år från 2024, helst 2. Tre 
nyckelpersoner från verksamheterna. 17/10 förslag på ny tid till hösten 2023. Arbetsgruppen 
arbetar vidare med konceptet. 

c) Återkoppling gemensam plattform för föräldrainformation om föräldrastödsprogram: Kan 
kommunerna och regionen ha en plattform/hemsida som alla kan länka till? ”Ung i” behöver i så 
fall utvecklas av någon som kan IT. Köpa upp tjänsten? Styrgruppen ta ställning när de får ett 
underlag för hur det kan se ut. Bjuda in kommunikatörer från respektive kommun och region? 
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Alla ska gå ut till sina kommuner och fråga. Ingela och Jarkko prata med Alexandra Hansson i 
Ystad om ”Ung i”. Alva Esping BUP-online. Beslut ska tas på nästa möte. 

d) Remisshantering Region Skåne Remisshantering för barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) i Skåne - 

Vårdgivare Skåne (skane.se): Catarina C redogör för hur remisserna ska inkomma till BUP i höst. Se 
bifogat material. 

e) Uppföljning MI utbildningar (Carola): Eva Hydén har haft två fördjupningsutbildningar på våren. 
Fler grundutbildningar är att vänta. 

f) Kommunbarometer från Suicide Zero: Allmänt samtal om hur suicidpreventionen ser ut i 
kommunerna och i regionen. Förslag på arbetsgrupp för en gemensam konferens/utb i SÖSK 
:Marianne, Carola, Catarina och Jarkko samt Anna-Pia Vang från Simrishamn. Finns pengar till 
ändamålet avsatt. 

 
5) Budget 2023 

a) Framtida arbete, satsningar, Nytorpsmodellen-främja skolnärvaro. Fortsatt diskussion utifrån 
föregående möte: Bjuda in till suicidpreventivt arbete/konferenser/utbildningar. Problematisk 
skolfrånvaro/hemmasittare-kan vi få en gemensam syn över frågan i SÖSK? Utvecklingsområde-
”hemasittare”. Någon som tar tag i frågan från kommunerna och regionen-Anna O från Ystad, 
Eva-Skurup från kommunerna och Catarina från BUP. Embryo till något för våra fortsatta 
satsningar framöver? 
  

6) Övrigt:  
Olika ämnen diskuterades fritt under respektive punkt på dagordningen. Undertecknad har 
ansträngt sig att försöka sammanfatta centrala teman under varje rubrik. Om något sades, tycktes 
eller dryftades som inte blivit nerskrivet. Hör då av, så gör vi ett tillägg till protokollet. Var 
observanta på medskicken, det är länkar till aktuella ämnen som diskuterades. 

 
7) Kommande möte  

a) 12 maj 8.30-16.00 möte samrådsgrupp barn och unga och styrgrupp. 
b) Förslag möten hösten 2023. 13 september i Ystad 08.45-11.45 och den 23 november 13.00-16-00 

digitalt. 
 
 
 
Välkomna!  
 
Ingela Mårtensson  Jarkko Bäckwall 
Samordnare barn och unga  Samordnare barn och unga 

 

 

 

https://vardgivare.skane.se/patientadministration/remisshantering-och-rutiner-for-vantande-patienter/remisshantering-bup/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/remisshantering-och-rutiner-for-vantande-patienter/remisshantering-bup/

