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Minnesanteckningar Samrådsgrupp barn och unga   
Datum: 13 september 
Tid: 8.45–11.45   
Plats: Nya rådhuset, Löderups salen Ystad 
 

Kallade:  
Carina Malmborg Olsson, Öppenvårds enheten, 
Ystad 
Hannah Jacobson, Barn o Ungdom, Simrishamn 
Eva Svanström, Barn o familj, Skurup  
Fredrik Bavand, Individ och familj Tomelilla 
Lizbeth Blennerup, Råd- och stödenh. Sjöbo 
Fredrik Höglund, Centrala barn- och elevhälsan, 
Tomelilla 
Marianne Landgren, Elevhälsan, Simrishamn 
Anna Olls, Barn och elevhälsan, Ystad  
Katarina Sennström, tf enhetschef Först linjen, 
Region Skåne 

Marie-Louise Kvist, Vuxenpsykiatrin, Region Skåne                                     
Ingela Mårtensson, Centrala barn- och elevhälsan, 
Skurup 
Lena Parkhagen, LSS, Skurup 
Birgitta Theodorsson  LSS, Ystad 
Ann-Sofie Leufstedt, HBoU, Region Skåne 
Catarina Carlstedt (del av möte), BUP, Region 
Skåne ersättare Stefan Ollersjö 
Jarkko Bäckwall, Första linjen, Region Skåne 
Sara Boström, Capio BVC Ystad 
Carola Teirfolk, Samverkansutvecklare Psykisk 
hälsa

Förslag, dagordning 
1) Presentation laget runt, några nya i gruppen. 

 
2) Information från/till styrgrupp  

a) Lägesaktuellt YAM (Youth Aware of Mental health) (Marianne, Fredrik). Nya instruktörer är 

utbildade. Vecka 47 genomförs ytterligare en utbildning. För de kommuner som har utbildade 

instruktörer fortlöper arbetet. Hanna Smith (Sjöbo) och Marianne Landgren (Simrishamn) har 

börjat diskutera behov av att bilda i nätverk i SÖSK för instruktörer för att förbereda inför om 

Regionen i framtiden inte kommer att kunna ha en samordnarfunktion. Gemensam dag i 

november Lund för alla instruktörer och medhjälpare. Inget nytt material ännu. Ingen gemensam 

utvärderingsmall finns men alla gör någon form av utvärderingar. Viktigt att kontinuerligt 

förankra och informera rektorer om detta arbete. Tips är att utbilda instruktörer och 

medhjälpare från olika verksamheter i kommunen. 

b) Information från styrgruppen. Ingela och Jarkko har haft avstämning med styrgruppen vilket det 

ska vara vid två tillfällen/termin där tre representanter från styrgruppen medverkar. Samtal 

fördes om framtida fokusområde. Från att tidigare satsat på att utveckla metoder och kunskaper 

på en främjande nivå behöver fokus framöver mer vara på de målgrupper som behöver oss mest 

i samverkan. Bland annat inom suicid. 

24 november styrgruppen möts för att sätta verksamhetsplan för kommande år. 

c) Diskussion om tillgång till personligt ombud för barn i Skåne. Ser olika ut i kommunerna. 

 

 

3) Samverkansöverenskommelsen 

a) Regional samverkan. Utskott barn och unga (Fredrik). Senaste möte 17 april nytt möte 15 

september. Skapa arbetsgrupp kring kommunikation för att sätta upp gemensam plattform för 

hemsida där man från kommunens hemsida kan länkas vidare till information från Regionen BUP, 

Habiliteringen. Innehåll Pratat om ”Sätt Skåne i rörelse” Hur kan vi göra en gemensam ansökan 

till detta. Kan utgå från kommunernas ”Ung i XXX”. Spännande utvecklingsområde. Hur kan vi 

arbeta gemensamt med att ”sätta barn i rörelse”? Fredrik tar med sig diskussionen som fördes 
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på mötet om hur barn med NPF och intellektuella funktionsnedsättningar också beaktas i denna 

satsning. Carola skickar organisationskarta som bifogas dagens minnesanteckningar. Fredrik 

undersöker om det går att skicka ut minnesanteckningarna från dessa möten. 

b) Regional samverkan psykiatri har bytt namn till Skånegemensam samverkansgrupp psykiatri, se 

även bifogad organisationsöversikt. 

 

4) Utveckling/Uppföljning/Utbildning/Information 
a) Samverkan barn och unga – Aprilia/Famsam. Representant är utsedda till att medverka i 

samrådsgruppen. Arbetet i gruppen har saknat förankring därav skulle den kopplas till 
samrådsgruppen. Vad är gruppens uppdrag? Otydligheter och frågor. Samverkans forum vid 
riskgraviditeter. Uppdragsbeskrivning, presentations folder ska finnas. Vem samordnar gruppen? 
Vilka är behoven idag? Hur hör detta samman med befintliga familjecentraler? Ingela och Jarkko 
tar med frågan till avstämning med styrgrupps representanterna. Antingen får en representant 
medverka i samrådsgruppen barn och unga eller så får styrgruppen ta ställning hur gruppen 
framtida arbete ska kopplas till övrig samverkan på annat sätt. 

b) Arbetsgrupp problematisk frånvaro. Identifiera glapp utifrån avidentifierade fall. Lena P,. 
Gruppen kommer att träffas och tar fram ett förslag på mål och struktur för arbetet som 
presenteras vid nästa samrådsgruppsmöte 25 november. 

c) Arbetsgrupp Suicidpreventiva handledningsplaner, gemensam utbildningsdag. Den grupp som 
ska arbeta med att få till stånd en konferens i SÖSK för suicidprevention består av 
kommunrepresentanterna som arbetat med att ta fram de kommunala suicidpreventiva 
handlingsplanerna – Anna Olsson - Simrishamn, Dan Kjellsson, - Ystad, Malina Nilsson - Skurup, 
Camilla Andersson – Tomelilla, Hanna Smith – Sjöbo 
Från samrådsgruppen deltar – Jarkko, Catarina, Marianne 
Sedan är även utbildningsstrateg Anna-Pia Vang med från Simrishamn 
I samband med detta gör alla kommuner en kartläggning över vilka preventiva insatser som 
bedrivs i kommunerna. Vid nästa samrådsgrupps möte redovisas detta. Vem ska en eventuell 
utbildningsdag/dagar rikta sig till. 

 
5) Budget 2023 

a) Framtida mål och fokusområde. Uppskattning av budgetplan görs kopplat till arbetsgruppernas 
mål och aktiviteter. Hemma sittare är ett utvecklingsområde som alla behöver utveckla arbete 
kring som har starka kopplingar till suicidpreventions arbetet. 
 

6) Övrigt  
a) Gemensamma introduktionsdagar. Ska det erbjudas en eller två dagar/år? Önskvärt att det 

erbjuds en introduktionsdag på hösten och en utbildningsdag under våren på temat 
suicidprevention. 
Diskussion om alla har alla spridit att det är en gemensam introduktionsdag 17 oktober ca 60 
deltagare. Dagen kvarstår även om det finns en osäkerhet om datumet inte är spridit. Marianne 
skickar inbjudan som sedan vidarebefordras till berörda. Arbetsgruppen behöver kompletteras 
då några har slutat. Hanna Jacobsson och Josefine Hallgren blir representant från socialtjänsten.  

b) Information från BUP om förändringar. Från oktober är det nytt remissförfarandet till BUP. Allt 
ska gå via En väg in. www.envagin.bup.sund@skane.se  
Remisser 0-3år avseende ätstörning och späd ska skickas direkt till BUP. Finns en redan pågående 
kontakt ska denna remiss skickas direkt till BUP Ystad. 
Ung BUP kontakt där erbjuds en kontakt via videosamtal. Flera digitala grupper erbjuds. Trend 
förändring då brukargrupper har uttryckt att de åker gärna en bit bara de får kvalificerat stöd. 
Alla BUP enheter har öppnat Dagens rådgivare för de som har en pågående kontakt då man kan 
få telefonkontakt med en sjuksköterska. 
 

7) Kommande möte  
a) Nästa möte 23 november 13.00-16.00, digitalt. 

http://www.envagin.bup.sund@skane.se
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Vid tangentbordet 
Ingela Mårtensson  Jarkko Bäckwall 
Samordnare barn och unga  Samordnare barn och unga 

 


