
                        
 

 
Sid 1 (3) 

 

Minnesanteckningar – Samrådsgrupp barn och unga (ÖKT)  
Datum: 10 april 
Tid: 8.45–11.45   
Plats: lokal, Gränssnittet på Österport Gymnasium, ingång vid receptionen på Surbrunnsvägen Ystad 
 

Kallade:  
Carina Malmborg Olsson, Barn o familj, Ystad 
Hannah Jacobson, Barn o Ungdom, Simrishamn 
Eva Svanström, Barn o familj, Skurup  
Fredrik Bavand, Individ och familj Tomelilla 
Lizbeth Blennerup, Råd- och stödenh. Sjöbo 
Maria Walters, Enhetschef öppen vård, Sjöbo 
Fredrik Höglund, Centrala barn- och elevhälsan, 
Tomelilla 
Marianne Landgren, Elevhälsan, Simrishamn 
Anna Olls, Barn och elevhälsan, Ystad  
Katarina Sennström, tf enhetschef Först linjen, 
Region Skåne 

Ingela Mårtensson, Centrala barn- och elevhälsan, 
Skurup 
Lena Parkhagen, LSS, Skurup 
Birgitta Theodosson LSS,  
Ann-Sofie Leufstedt, HBoU, Region Skåne 
Catarina Carlstedt, Stefan Ollersjö, BUP, Region 
Skåne 
Jarkko Bäckwall, Första linjen, Region Skåne 
Sara Boström, BHV Capio 
Tammie Svärd, Samverkansutvecklare Psykisk 
hälsa

Förslag, dagordning 
1) Presentation. Information från BUP Stefan Ollersjö kommer framöver att representera i 

samrådsgruppen. Catarina informerad om den förändrade arbetsfördelning som införs på BUP Ystad. 
 

2) Information från/till styrgrupp  

a) Lägesaktuellt YAM (Youth Aware of Mental health) (Marianne, Fredrik, Ingela). Det finns 

möjlighet att arrangera en lokal utbildning i SÖSK. Marianne har fått förslag på veckor då detta 

kan genomföras under hösten 2024, 43- 49. Den utbildning som finns övergripande vecka 37 i 

Skåne är full. Alla elever i åk 8 får YAM både i grundskola och anpassad grundskola förutom i 

Ystad. LSS erbjuder sig att medverka i genomförandet för deras målgrupper. 

Ystad kommer att införa YAM och erbjuda detta utanför skoltid för att på sikt kanske kunna 

erbjuda det inom skoltid.  

Vi siktar på att alla barn i skolan oavsett skoltillhörighet utifrån likvärdighet i skolans form ska få 

programmet och anpassar utifrån alla elever behov. 

Information om programmet behöver göras av någon instruktör till BUP:s personal. Catarina eller 

Stefan återkommer om det blir aktuellt. Alla kommuner återkommer till Marianne med antal 

instruktörer alla har behov av att utbilda. 

Beslut fattades om att vi köper in utbildningen till SÖSK regionen. Marianne ombesörjer bokning. 

b) Kunskapsöversikt som Tammie fått i uppdrag att göra avseende skolfrånvaro. Kommer detta att 

genomföras innan föräldraledigheten? Ingela och Jarkko tar med frågan till Tammie och 

styrgruppen. 

 

3) Samverkansöverenskommelsen 

a) Regional samverkan. Utskott barn och unga (Fredrik). Möte mars 2024. Det är bestämt att 

gruppen ska fortsätta. Syftet är att skapa en gemensam dialog. PP bifogas minnesanteckningarna 

från mötet som Fredrik varit med i. 

- BUP online är välbesökt och kommunikatör ska anställas för att utveckla detta arbete. Viktigt 

att vi saluför och uppmärksammat denna tjänst. 

- Samordnads sida för barn och unga saknas på kommunernas hemsidor efter att dessa gjorts 
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om vilket försvårar då BUP online, länkar till dessa. 

- Höja samverkan genom modell FACT. Finns som pilotprojekt i Malmö. Innebär förtätad 

öppen vård i samverkan för att höja funktionsnivån hos elever. Samverkansavtal behövs för 

denna modell- framgent. Vad kan vi göra i SÖSK? 

 

4) Utveckling/Uppföljning/Utbildning/Information 
a) Gemensam introduktionsdag – datum i höst samt diskussion kring fristående förskolor/skolors 

medverkan (Ann-Sofie).  
Ska arrangeras en gång om året med ca 10 månaders mellanrum. Fristående förskolor och skolor 
erbjuds att medverka till självkostnadspris 20–25 platser. Utskick till berörda görs genom 
elevhälsochefer. Kostnad debiteras de som inte kommer och inte lämnat återbud. Arbetsgrupp 
fortsätter arbeta med detta Fredrik (Tomelilla), Sara (BHV), Ann-Sofie sammankallande 
(habiliteringsmottagningen), Marianne sammankallande (Simrishamn), Cecilia (Skurup), Hanna 
(Simrishamn), Josefine (Ystad), Stefan (BUP), Lena Parkhagen undersöker vem som mer kan 
representera LSS. 
12 november heldag på hotell Fritiden Ystad bokad. Alla i samrådsgruppen ansvarar för att 
sprida detta datum för att skicka Save the date. 

b) Suicidprevention, utbildningsdag/utbildningsdagar (arbetsgrupp). 3 oktober hel dag Ystad 
Saltsjöbad. Inbjudan är utsänd till alla representanter i samrådsgruppen. Platser 300 platser är 
fördelade till kommuner och region.  

Arbetsgrupp + samrådsgrupperna: 40 
Ystad: 70 
Simrishamn: 40 
Sjöbo: 40 
Skurup: 40 
Tomelilla: 30 
Regionen/Capio: 60  

Vilka medarbetare riktar sig dagen till? Kommunerna och regionen får diskutera detta själva. 
Barn och unga personal som arbetar med barn 10–21 år. Viktigt att alla platser fylls. 

c) Arbete problematisk frånvaro. Mål och strukturer för framtida utvecklingsarbete (Eva S, Catarina, 
Anna O). 150 000kr är avsatta i budgeten för detta arbete. Arbetsgruppen kan inte arbeta vidare 
innan kunskapsöversikten är färdig. 
Alexandra Hansson i Ystad har tidigare gjort en sammanställning. Anna O undersöker om vi kan 
få tillgång till denna. 
Ingela och Jarkko förmedlar till Tammie att hon behöver ta kontakt med Eva Svanström som 
talesperson för arbetsgruppen avseende kunskapsöversikten. Framtida arbetsgrupp Eva 
Svanström, Stefan Ollersjö, Anna Ollersjö. 

d) Gemensam plattform Ung i XX ska denna finnas kvar? Varje kommun avgör hur de vill hantera 
denna plattform föröver ingen gemensam samordning görs. Finns behov av att samla alla källor 
till information och länkar till chattar för barn och unga. 

 
5) Budget 2024 

a) Framtida mål och fokusområde. Vi tittade på utvärderingen av LÖK och kommer att arbeta vidare 
med det som framkommit vid nästa möte i höst. Utvärderingen bifogas minnesanteckningarna. 
Ska vi arbeta vidare med frågorna från utvärderingen utifrån fallbeskrivningar. 

b) Gemensamma utbildningar MI m.fl. Punkten hann vi inte med. 
c) Budget, frågan hänskjöts till nästa möte. 

 
6) Övrigt  

a) 10.30 Ungdomsmottagningen medverkar och presenterar sin verksamhet. Mottagningen är 
öppen 8.00-16.30 ingen drop in verksamhet. Finns tre barnmorskor, 2 kuratorer, en 
sjuksköterska. Vid snabbt behov av kontakt ska appen användas. Vänder sig till alla upp till 23 års 
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ålder, Kostnadsfria besök. Tystnadsplikt även i förhållande till VH. Jobbar aktivt för att även nå 
killar. Ingen tidsgräns för hur många samtal man kan få. Fritt vård sök inget remissförfarande. 
Inbjudan om digitalt samverkansträff 25 april kl. 12.15-13.00 har skickats ut Välkommen till 

digitalt studiebesök 25 april.  Samtal fördes om informationskanaler. Inget samarbete sker mellan 
regionens ungdomsmottagning och de fristående som verkar i Simrishamn och Tomelilla. 
Tips om att använda appen UM Skåne online. 
 

7) Kommande möte  
a) 23 maj samrådsgrupperna träffar styrgruppen, heldag hotell Fritiden, Ystad 
b) Möte med samrådsgruppen hösten 2024, 18/9 fysiskt möte Ystad, 20/11 digitalt 8.45-11.45 båda 

mötena. 
 
 
Vid pennan,  
 
Ingela Mårtensson  Jarkko Bäckwall 
Samordnare barn och unga  Samordnare barn och unga 
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