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Minnesanteckningar — Samradsgrupp barn och unga
Datum: 23 november
Tid: 13.00-16.00
Plats: Digitalt via Teams
Kallade:
Carina Malmborg Olsson, Barn o familj, Ystad Marie-Lobise-KvistVuxenpsykiatrin RegionSkane
HannahJacebson-Barno-Uhgdom,-Shmrishamn Ingela Martensson, Centrala barn- och elevhalsan,
Eva Svanstrom, Barn o familj, Skurup Skurup
Fredrik Gullstrand, Individ och familj Tomelilla Lena Parkhagen, LSS, Skurup
Lizbeth Blennerup, Rad- och stédenh. Sjobo Birgitta Theodosson LSS, Ystad
Fredrik Hoglund, Centrala barn- och elevhalsan, Ann-Sofie Leufstedt, HBoU, Region Skane
Tomelilla Catarina Carlstedt, BUP, Region Skane
Marianne Landgren, Elevhalsan, Simrishamn Jarkko Backwall, Forsta linjen, Region Skane
Anna Olls, Barn och elevhalsan, Ystad Sara Bostrom, Capio BVC Ystad, Capio
Katarina Sennstrom, tf enhetschef Forst linjen, Carola Teirfolk, Samverkansutvecklare Psykisk
Region Skane halsa

Forslag, dagordning

1) Presentation

2) Information fran/till styrgrupp

a)

b)

Lagesaktuellt YAM (Youth Aware of Mental health) (Marianne, Fredrik).

Det har varit tva utbildningsomgangar for instruktérer under hésten 2023. Gemensam YAM
konferens, erfarenhetsutbyte Region Skane och kommunerna den 28 november 2023. Finns
ingen klar tidsplan for utfasning av stodet fran Region Skane. Marianne undersdker detta mer
och aterkommer med svar. Behover budgeteras for att kommunerna ska bekosta instruktors
utbildningar sjalva framoéver, 24 500kr/instruktor. Licensavgiften hojs fran 1000kr/ar till
3000kr/ar per kommun. Hur utbildningar ska organiseras ar inte bestamt an om den regionala
samordnaren forsvinner och varje region ska halla i detta sjdlva. Behov finns av gemensam
regional samordnare for att halla ihop arbetet med utbildningarna.

Information fran styrgruppen (Ingela, Jarkko).

Ingela har traffat en representant fran styrgruppen och dialog fordes att framtida fokusomrade
inom suicid, depression och sjalvskadebeteende. Ny representant fran styrgruppen ska utses for
att traffa samordnarna.

3) Samverkansoverenskommelsen

a)

Regional samverkan. Utskott barn och unga (Fredrik H).

Utskottet traffas i tva moten per termin. Vid senaste motet behandlades punkterna:

- Satt Skane i rorelse. Arbete med hur vi kan fa fler i fysisk aktivitet. Nagra kommuner ska
tillsatta rorelsesamordnare.

- VIP ADHD har spridits. VIP autism ar pa gang att tas fram.

- Gemensamma samverkansmodeller.

- Uppfoljning av inférande av BUP online. Tjansten ar valbesokt fortsatt arbete med spridning.
Flera kommuner har lagt lank till denna tjanst pa sin larplattform for skolorna/eleverna.
Affischer for spridning bifogas minnesanteckningarna.
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Flera olika omraden som utskottet ska fortsatta arbeta de har inte nagot beslutsmandat. Bra
med en koppling mellan utskottet och samradsgruppen. Fredrik kontrollerar om det gar bra att
sprida minnesanteckningar fran utskottets moéte. Informerade om tillfalle for erfarenhetsutbyte:

Den 4 december genomfor SKR det nionde ”Erfarenhetsutbytet vid NP-problematik” och denna
gang har vi gladjen att dela med oss av det arbete som sker inom BUP Skane och vi far dven
lyssna till det viktiga arbetet som gors med Invanarresan.

Ingen foranmélan, det &r bara att ga in i lanken och koppla upp sig.
Erfarenhetsutbyte for forbattrat omhandertagande vid NP-problematik | Uppdrag Psykisk Halsa
(uppdragpsykiskhalsa.se)

Har finns material fran tidigare Erfarenhetsutbyte: Forbattrat omhandertagande vid NP-
problematik | Uppdrag Psykisk Halsa (uppdragpsykiskhalsa.se)

4) Utveckling/Uppf6ljning/Utbildning/Information

5)

6)

a) Samverkan barn och unga — Aprilia/Famsam (Ingela, Jarkko).
Styrgruppen betraktar numera detta som ett natverk som da inte behoéver kopplas till
samradsgruppen.

b) Suicidprevention, utbildningsdag/utbildningsdagar (Carola).
Arbetsgruppen for detta arbete ska traffas 29 november och planera for en konferens 2024.
Nagon verkstad forvantas ske. Gruppen har tittat pa konceptet for en utbildningsdag som
anvants i nordost. Samradsgrupp samsjuklighet vill ocksa medverka vid denna dag och Karin
Lindén fran denna samradsgrupp har bjudits in till arbetsgruppen.

c) Arbete problematisk franvaro. Mal och strukturer for framtida utvecklingsarbete (Eva S, Catarina,
Anna O)
Samlat grepp behover tas i detta arbete da det &r ett brett omrade. Hur ska vi arbeta med denna
grupp? Vad ar verksamt? Vad sager modernforskning? Kan vi ta avstamp i en forskningsoversikt
pa omradet? Forslag ar att borja med en gemensam plattform vid en utbildningsdag.
Styrgruppen behover fatta beslut om att avsiatta medel for en sadan dag. Kommande
samverkansutvecklare kan mojligen fa i uppdrag att ta fram en forskningsoversikt. Carola tar
med fragan till styrgruppen. Fragan tas upp igen vid ndsta mote.

Budget 2024

a) Framtida mal och fokusomrade.
Carola berattade att hon fatt signaler om att samma medel ska finnas 2024 som det funnits for
2023. Skane gemensam 6nskan om att ldagga medel pa barn och unga ca 4,3 milj.
Mal och fokusomrade framgent. Samsjuklighet, suicidprevention (barn och unga)

Ovrigt

a) Ersattare for Carola, samverkansutvecklartjanst
Klart att Tammie Svard har fatt tjansten. Arbetar idag som LSS koordinator i Simrishamn. Manga
sokande tjansten, tillfoll en internsokande. Hon tar 6éver fran och med 1 december 75%. Carola ar
timanstalld till och med juni 2024.

b) Utvardering introduktionsdag.

17 oktober genomfordes gemensam introduktionsdag for nyanstallda och nyckelpersoner.

36 deltagare och 32 som svarat pa utvarderingen. Alla svarande upplevde dagen som positiv och
att de fatt utokad kunskap. Upplagget fungerade for bade nya och de som arbetat lange.
Bestamde vid foregdende mote att vi skulle erbjuda denna dag vid ett tillfalle om aret finns
funderingar pa om detta ar tillrdckligt. Saknas en representant fran LSS som kunde presentera
beslutande delen vilket behéver ses 6ver. Trend att det blir farre och farre som deltar. Behover
se Over behovet av att genomfora denna dag eller sa far man glesa ut hur ofta dagen arrangeras.
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7) Kommande moéte

a) Varen 2024, 8 februari 13.00-16.00 digitalt, 10 april 8.45-11.45 fysiskt i Ystad, Anna O bokar lokal
och fika.

Vid tangentbordet

Ingela Martensson
Samordnare barn och unga



